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Ez a katalógus a Phoenix Polgári Társulás 15 éven keresztül végzett 
munkájának lenyomata, amely korántsem teljes, mégis nyújt egyfaj-
ta képet azokról a témákról, célokról, amelyek számunkra fontosak.

A kezdetektől egészen a tavalyi évig bezárólag megpróbáltunk min-
den témából egy kis ízelítőt nyújtani. A katalógus a továbbiakban 
rendszeresen bővül majd, minden, időnként talán számunkra vá-
ratlan irányba is, mint ahogy ez eddig is történt – és ahogy ez a nők 
életében gyakran előfordul: kanyarok, vargabetűk, kitérők, szerpen-
tinek, lesiklópályák – a legtöbb nő életének szerves részei.

Visszanézve eltűnődhetünk azon, honnan is volt ennyi energiánk, 
ötletünk, erőnk, hogy mindez megvalósulhatott. Érdemes néha le-
lassítani, visszanézni és elgondolkozni mindazon, amit átéltünk és 
megvalósítottunk. 

A katalógus nézegetése, olvasgatása közben pedig gondolja át a kedves 
olvasó, hogy milyen lenne, ha a saját életét látná egy ilyen összefog-
laló könyvecskében. És máris kész a kreatív írás és kézimunka gya-
korlat: készítsék el a saját életük összefoglalását egy ilyen albumban: 
évek, tervek, szövegek, fotók, eredmények tükrében!

Jó szórakozást!

Bolemant Lilla

Végül, de nem utolsó sorban pedig szeretnénk megköszönni min-
denkinek, aki e gazdag 15 év alatt munkájával elősegítette mindazt, 
ami megvalósult! 

Kedves Olvasó!

lilia
Sticky Note
innen kivettem egy mondatot
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A hamvaiból 
mindig újjáéledő tűzmadár

Az első hét év

2005-ben aztán eljött az ideje, hogy barátnőimmel egy polgári 
társulást alapítsunk, amelynek fő célja a szlovákiai magyar nők 
esélyegyenlőségének támogatása lett. Az első néhány év tulajdon-
képpen önkéntes munka volt, amelyet főállás mellett végeztünk. 
Irodalmi kutatásokkal, angol, német és szlovák nyelvből lefordí-
tott feminista irodalmi és társadalomtudományi szövegek for-
dításával foglalkoztunk, együttműködtünk szlovák feminista és 
nőjogi civil szervezetekkel, segítettük egymás munkáját. Renge-
teg tapasztalatot szereztünk a nők munkapiaci helyzetét illető-
en is, amelyeket saját munkahelyünkön, főállásunkban is kama-
toztatni tudtunk.

A Phoenix közben többször is szinte hamvaiból éledt újjá. Nem is vé-
letlenül választottuk ezt a nevet a kezdeteknél, hiszen tudtuk, hogy 
sok nő élete több kisebb-nagyobb újjászületésekből áll, többször kell 
újra kezdeni, új lendületet venni, és ehhez rengeteg erőre van szük-
ség, viszont a másik oldalon rengeteg új tapasztalatra és tudásra is 
szert teszünk közben.

Phoenix Library – 
– Womanpress

A 2013-as év lett a vízválasztó, amikor az eredeti alapító tagok útjai 
szétváltak, mindhárman más irányba indultunk el, a szervezet irá-
nyítását pedig teljes egészében én vettem át. Ekkor indult a könyv-
kiadás, a konferenciaszervezés, az esélyegyenlőségről szóló beszél-
getések, irodalmi estek, és a nagyobb genderérzékenyítő projektek 
megvalósítása is.

2012-ben sikeresen megvédtem a kisebbségi (szlovákiai, erdélyi 
és emigráns) irodalom nőíróiról szóló disszertációs munkámat 
a pozsonyi Comenius Egyetem Magyar Nyelv és Irodalom Tan-
székén, és irodalmi kutatásaim során olyan elfeledett nőírók re-
mekműveire bukkantam, amelyeket mindenképpen a mai olva-
sók elé szerettem volna tárni, ezért elindítottam a könyvkiadói 
tevékenységet. 

Ugyanebben az évben szerveztem meg az első Nőképek kisebbség-
ben című nemzetközi tudományos konferenciát, amely még továb-
bi három évfolyamot élt meg kiváló hazai és külföldi előadók, kuta-
tók részvételével. A konferenciák tanulmányai 4 konferenciakötet-
ben jelentek meg.

Phoenix

Az 1990-es évek elejétől kezd-
ve foglalkoztatott az a gondo-
lat, hogy megpróbáljak segítsé-
get nyújtani azoknak a nőknek, 
akik hozzám hasonlóan felis-
merték, hogy a másként gondol-
kodás teljesen természetes do-
log. Az 1989-es fordulat után 
kezdhettünk el megismerkedni 
a szabad gondolkodás – köztük 
a feminizmus, a nők esélyegyen-
lőségének – eszméivel, elméleti 
és gyakorlati tudást szerezhet-
tünk arról, hogy a nők helyze-
te milyen szinten van képviselve 
és arról is, hogy mennyi mindent 
kell még tenni ahhoz, hogy való-
ban egyenrangú emberekként él-
hessünk a posztszocialista társa-
dalmakban is.
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A 2013-ban Somorján megren-
dezett magyar nyelvű nőkről, női 
jogokról és feminizmusról szóló 
konferencia mérföldkőnek is te-
kinthető, hiszen korábban még 
nem volt rá példa, hogy a témáról 
szlovákiai magyar viszonylatban 
is beszéljünk. Ahogy Bolemant 
Lilla, a konferencia főszervező-
je és ezen tanulmánykötet szer-
kesztője is fogalmaz az előszó-
ban, a szlovákiai magyar nők 
mindezidáig semmilyen kutatás 
témáját nem képezték, és hely-
zetük, esetleges problémáik sem 
a közbeszédben, sem a szlováki-
ai magyar médiában nem jelen-
tek meg. „A feminizmusról, a nők és 
férfiak esélyegyenlőségéről, a gyer-
mekek jogairól szóló társadalmi vita 
mind a szlovák, mind a magyaror-
szági médiában több évre, évtizedre 
visszamenőleg kezdődött, és beszéd-
témává vált. A kisebbségi médiában 
és közösségben ez a diskurzus nem 
folyt le.” A női jogokkal kapcso-
latban a konferencia társszerve-
zőjének, a Szlovákiai Magyarok 
Kerekasztalának szóvivője, To-
kár Géza pedig megjegyzi, a tár-
sadalom ‒ különösen a felvidéki 
közeg ‒ továbbra sincs tisztában 
azzal, mit jelent a fogalom, ezért 
sztereotípiákat társít hozzá.

Acsády Judit
Budapest

Antoni Rita
Budapest

Bárczi Zsófia
Nyitra

Bolemant Éva
Pozsony

Bolemant Lilla
Somorja

Csánó Szabina
Budapest

Domonkos Lívia
Pozsony

Habán Dana
Dunaszerdahely

Hodossy Katalin
Dunaszerdahely
Huszár Ágnes

Pécs
Jablonczay Tímea

Budapest
Kegyes Erika

Miskolc
L. Juhász Ilona

Komárom
Lengyel Tünde

Pozsony
Mrva Marianna

Pozsony
Petőcz Kálmán

Rácz Judit

Szapu Marianna
Pozsony

A kötet szerzői: 

Ezért is fontos, hogy a témáról, Szlovákiában magyarul elsőként, 
megrendezett konferencia előadásainak írott változatai megjelen-
hettek, hogy a jövőbeli kutatások alkalmával legyen mihez vissza-
nyúlni, legyen miből meríteni.

A tanulmányok az alapvető emberi jogoktól jutnak el a 21. szá-
zadi szlovákiai magyar nők problémáiról szóló írásokig, vége-
zetül pedig a szlovákiai magyar nők irodalmi tevékenységéről 
és műveik interpretációiról olvashatunk. Találunk benne össze-
foglalót az emberi jogi és esélyegyenlőségi intézményrendszer 
2010-es szlovákiai állapotáról, illetve az elmúlt időszakban tör-
tént változásokról. Az is kiderül, hol tartunk ma az emberi jo-
gok érvényesítésében Szlovákiában, és hogy mi volt, illetve mi 
lett volna az emberi jogi tanács és az emberi jogi stratégia cél-
ja és értelme. Ezután a nők emberi jogaiért vívott küzdelmébe, 
valamint a női polgárjogi mozgalmak elméleti filozófiai hátte-
rének részleteibe nyerünk bepillantást. Tréneri megközelítés-
ből kerülnek terítékre azok a problémás területek, amelyekkel  
a szlovákiai magyar közösség fennmaradása és fejlődése céljából 
szükséges foglalkozni.

Áttekintést kapunk a nőmozgalmakról, a magyarországi nőjogi 
törekvésekről 1790-től kezdve, valamint az európai országokban, 
Magyarországon és Szlovákiában a nők politikai részvételének le-
hetőségeiről és feltételeiről, valamint arról, hogy a nők tudják-e ér-
vényesíteni véleményüket, akaratukat a döntéshozatali folyama-
tokban, milyen kommunikációs eszközöket használnak, ezek az 
eszközök segítik-e a nők láthatóbbá tételét a vidéki térségekben, a 
gazdasági és társadalmi folyamatokban.

Feltárulnak Magyarország és Szlovákia népesedéspolitikájának jo-
gi irataiban és népesedés politikai intézkedéseiben megjelenő tar-
talmi elemei, de a nők hazai munkaerőpiaci feltételei is a magyar-
lakta régióikban.

Szó van továbbá a genderpedagógiáról, a genderérzékeny ok-
tatás egyes fogalmainak és céljainak meghatározásáról, és 
a tanítás során megjelenő nemek közötti egyenlőtlenségek  
formáiról, kialakulásuk lehetséges okairól. A kötet foglalko-
zik a lányok és a fiúk országos és nemzetközi tudásszintméré-
sekben elért teljesítményével, valamint a nemek között mu-
tatkozó attitűd-béli különbségek vizsgálatával. A hétköznapi  
problémákról pedig a 2010-2013-as években megvalósult életve-
zetési tréningek tapasztalatairól és fontosságáról szóló irásban ol-
vashatunk.

Az irodalmi részben Szenes Piroska elfeledett regényéről tudha-
tunk meg többet, valamint Szenes Erzsi írásainak újraértelmezé-
séhez kapunk szempontokat. Az elmélet és a gyakorlat közötti kü-
lönbségekről a törökkori Magyar Királyság területén élő nők éle-
te kapcsán olvashatunk, de kapunk tudománytörténeti áttekintést 
is a nemek és a nyelvhasználat összefüggéseiről. Végezetül pedig a 
20. században divatba jött bubifrizuráról mint a lázadás jelképé-
ről a Rozsnyón kiadott Sajó-Vidék című regionális lapban megje-
lenő írásokat mutatjuk be.

Nőképek kisebbségben
Tanulmányok a kisebbségben (is) élő nőkről

Szerkesztette: Bolemant Lilla
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Kulcsszavak: emberi jogok, kisebbségi jogok, diszkri-
mináció, jogérvényesítés

Összefoglalás: Csehszlovákia 1991-ben fogadta el 
az Emberi Jogok Alkotmánylevelét, amely később beépült 
az újonnan alakult Szlovák Köztársaság alkotmányába. 
1993-ban, Szlovákia függetlenné válásának évében tartot-
ták Bécsben ‒ Pozsonytól 60 kilométerre ‒ az Emberi Jo-
gok Világkonferenciáját. Az alkotmánylevélben foglaltak 
az emberi jogokat érintő minimális konszenzust jelentették 
Szlovákiában az elmúlt húsz év alatt. Ugyanez vonatkozik 
a világkonferencia záródokumentumaira, globális mércével 
mérve. Ma ez a minimális konszenzus felbomlani látszik. 
Vagy eddig is csak délibáb volt a konszenzus megléte?  A 
demokrácia, a jogállam és az emberi jogok egymást felté-
telezik és erősítik. Ez az összefüggés Szlovákiában csak 
foszlányokban van meg. A kisebbségi jogok nagyon sok 
esetben csak papíron léteznek, a hatalom birtokosai és az 
érintett csoportok képviselői gyakran homlokegyenest el-
lentétes módon értelmezik ezeket a jogokat. Ugyanakkor az 
egyes kisebbségi, hátrányos helyzetű csoportok, közösségek 
is önmagukba fordulnak, és nehezen képesek összefogni, 
egymással szolidaritást vállalni, vagy közösen fellépni. Mit 
lehet és kell tenni ebben a helyzetben? 

Bevezetés
2010-ben, a tiszavirág életű Radičová-kormány indu-

lásakor, a szlovákiai magyar közélet  gyelme elsősorban az 
államnyelvtörvényre és az állampolgársági törvényre fóku-
szált, egy kicsit naivan azt várva a Most-Híd párt személyé-
ben kormányra került magyar politikai képviselettől, hogy 
a két diszkriminatív törvényt majd heteken belül optimális 
formába gyúrja, és a parlamenti többséggel elfogadtatja, 
mindenki megelégedésére. Emellett bonyolult tárgyalások 
eredményeként fokozatosan átkerültek a Kulturális Mi-
nisztériumból a kormányhivatalba, illetve az emberi jogi és 
nemzeti kisebbségi miniszterelnök-helyettes felügyelete alá 
a kisebbségi kultúrák támogatásához kötődő hatáskörök. 

Eközben azonban a kormányhivatal emberi jogi rész-
legén két olyan új kezdeményezés volt születőben, amelyet 
ugyan nem kísért kiemelten a média  gyelme, de amelynek 
– az elképzelések szerint –hosszú távon nagyon is gyümöl-
csöző hatása lett volna az egész emberi jogi és kisebbségi 
politikára és az evvel kapcsolatos közhangulatra. Az első 
ilyen kezdeményezés arra irányult, hogy alakuljon a kor-
mány mellett egy állandó emberi jogi tanácsadó szerv. Habár 
nem túl nagy meggyőződéssel, de a hatásköri törvénybe a 
kormány végül beemelte az Emberi Jogi, Nemzeti Kisebbsé-
gi és Nemi Egyenlőségi Tanács (a továbbiakban emberi jogi 
tanács) intézményét, amely a parlament általi jóváhagyás 
után jogilag 2010. november 1-jével meg is alakult.1 Sőt, 

a törvény formálisan viszonylag előkelő státuszt kölcsön-
zött az emberi jogi tanácsnak, hiszen az a sok éve működő 
Legiszlatív Tanács, valamint a Gazdasági és Szociális Érdek-
egyeztető Tanács (tripartitás) mellett a kormány harmadik ál-
landó tanácsadó szervévé lépett elő. A kormány összes többi 
tanácsadó szerve (beleértve a kormánybiztosokat) pusztán 
kormányhatározat, és nem törvény alapján jön létre.

A másik javaslatot már az emberi jogi tanács megerősí-
tésével terjeszthette a kormány elé 2011 júniusában az em-
beri jogi miniszterelnök-helyettes: ez a kezdeményezés arra 
irányult, hogy a kormány dolgozzon ki és fogadjon el egy 
hosszú távú, átfogó emberi jogi stratégiát, amelynek része 
lenne egy kisebbségpolitikai koncepció és egy emberi jogi 
nevelésre és képzésre vonatkozó országos terv is.2 

A szlovákiai magyar közvélemény és a magyar pártok 
(e sorok írója a Most-Híd pártot és a Magyar Koalíció Párt-
ját is magyar pártnak tekinti, mert így tekint mindkettőre a 
szlovákiai magyar választópolgárok zöme) e két fontos kez-
deményezésről nem nagyon vettek tudomást. Jobbára csak-
is az emberi jogi tanács Nemzeti Kisebbségi Bizottságában 
és a kormányhivatal nemzeti kisebbségi főosztályán zajló 
történéseket követték  gyelemmel. Mint hogyha a nemzeti 
identitás megőrzéséhez szorosan kötődő nemzeti kisebbségi 
jogokon kívül más emberi jogi igény nem is nagyon létezne. 

Ez a szemléletmód kétféleképpen nyilvánult meg az 
évek során, és a gyakorlatban az eredeti (egyesült) Magyar 
Koalíció Pártja, majd a pártszakadás után mindkét magyar 
pártformáció is képviselte. Egyrészt az emberi jogi és ki-
sebbségi problematikát leszűkítette a nemzeti kisebbségi 
kérdéskörre, ezen belül is elsősorban az ún. magyar kérdés 
kezelésére. Nem foglalkozott érdemben és behatóan más 
emberi jogi kérdésekkel, pl. az esélyegyenlőséggel úgy ál-
talában, az emberi jogi intézményrendszer fejlesztésének és 
erősítésének szorgalmazásával, az emberi jogi és interkultu-
rális nevelés ápolásával, a nemek egyenlőségével, hátrányos 
helyzetű gyermekek jogaival, fogyatékkal élők helyzetével, 
a mélyszegénységben élők gondjaival. Nem vállalt tehát 
kellő szolidaritást más hátrányos helyzetű csoportokkal. 
Persze ez a hozzáállás látszólag igazolást nyert azáltal, hogy 

Hol tartunk ma az emberi jogok érvényesítésében Szlovákiában?
Petőcz Kálmán, Helsinki Emberi Jogi Bizottság, Szlovákia

1/A tanácsadó szerv szlovák neve: Rada vlády pre ľudské práva, 
národnostné menšiny a rodovú rovnosť. Honlapja itt érhető el: 
http://www.radavladylp.gov.sk/
2/ Uznesenie Rady vlády SR pre ľudské práva, národnostné 
menšiny a rodovú rovnosť č. 17 z 27. júna 2011 k návrhu Stratégie 
ochrany a podpory ľudských práv v Slovenskej republike. [A SzK 
Emberi Jogi, Nemzeti Kisebbségi és Nemi Egyenlőségi Tanácsa 
2011. június 27-ki 17. sz. határozata a Szlovák Köztársaságnak 
az Emberi Jogok Védelméről és Támogatásáról szóló Stratégiája 
megalkotására vonatkozó javaslatáról.] 

I. Emberi jogok, női jogok
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Kulcsszavak: politikai képviselet, női karrier, női lá-
tásmód, kvótarendszer

Összefoglalás: A nők részvétele a politikai döntés-
hozatalban évtizedek óta sok vitát kiváltó téma. Dolgoza-
tomban rövid áttekintést igyekszem nyújtani az európai or-
szágokban és a Magyarországon és  Szlovákiában kialakult 
helyzetről, és a nők politikai részvételének lehetőségeiről és 
feltételeiről.

A nők a világ népességének több mint a felét teszik 
ki, Európa lakosságának mintegy 53%-át, a politikai fo-
lyamatban való részvételük és szerepvállalásuk azonban 
évek hosszú során át meg volt tőlük tagadva. A nők mint a 
társadalom másodrangú tagjai, törvény szerint is a fér ak 
alárendeltjei voltak. A közszférában fér ak tevékenykedtek, 
a magas közhivatali funkciókat is kizárólag ők látták el. A 
nők szerepe az anyaság és a feleség fogalmában merült ki, 
feladatuk a család kényelmének biztosítása volt.

Az Európai Unió Tanácsának 2011. március 7-i követ-
keztetései a nemek közötti egyenlőségről szóló európai pak-
tumról (2011-2020) a következőképpen kezdődik:

„A nők és fér ak közötti egyenlőség az Európai Unió 
Szerződéseiben foglalt alapvető érték, biztosítása az Eu-

rópai Unió egyik célja és feladata; a nők és fér ak közötti 
egyenlőség valamennyi uniós tevékenység során történő 
általános érvényesítése ezen kívül az Unió általános céljai 
között szerepel.”

Mindezek ellenére az Európa Parlament igazgatásában 
a 2010-es évben a 202 osztályvezetői álláshelyből csupán 
52-t töltöttek be nők. 

Sokat hangoztatott fogalmak a nemek közti egyenlőség, 
esélyegyenlőség, egyenlő bánásmód. Szlovákiában a fér ak 
és nők közötti esélyegyenlőség kérdésével a 90-es években 
kezdtek foglalkozni. A politika is hozzájárult a női kép for-
málásához. A szocializmusban szocialista emancipációról 
beszélhetünk, melynek oka a munkaerő létszám növelése 
volt (gazdasági ok), másrészről ideológiai, az egyenlőség 
hirdetése miatt. Ennek eredményeként a nők teljes foglalkoz-
tatottságáról beszélhetünk. A hatvanas évektől változás tör-
tént. A munkanélküliség prognózisa és a gyermekszám csök-
kenése miatt csökkent a foglalkoztatott nők száma. A nők a 
politikában is helyet kaptak a szocializmus idejében. A rend-
szerváltás utáni változások ellentmondásosak. Megnöveke-
dett a gazdaságban, a politikában a nők aránya. Kinyíltak az 
iskolák kapui a hölgyek számára, a hagyományos, háztartást 
vezető női szerepekből a nők munkába állással törtek ki.

A nők képviselete a politikai döntéshozatalban
Habán Dana, Dunakadémia, Dunaszerdahely

II. Közélet és magánélet
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A Phoenix Polgári Társulás és 
a Pozsonyi Comenius Egyete-
men Nemtudományi Központ-
jának társszervezésében 2014-
ben másodszor rendezték meg 
a Nőképek kisebbségben konfe-
renciát, amelynek résztvevői el-
sősorban a kisebbségben élő nők 
helyzetét próbálták körüljárni. 
Ez a gyűjtemény az ott ismer-
tetett tanulmányokat foglalja 
össze, a konferenciakötet elekt-
ronikus változata azonban tar-
talmazza Bauer Edit, emberjogi 
szakértő, volt Európa Parlamen-
ti képviselő, Oľga Pietruchová, 
a szlovák Munkaügyi, Szociá-
lis és Családügyi Minisztérium 
Esélyegyenlőségi főosztályának 
akkori igazgatója, valamint Šar-
lota Pufflerová, az egyik legel-
ismertebb szlovák jogvédő civil 
szervezet, a Polgár, demokrácia 
és felelősség PT elnöke előadá-
sának hangfelvételét. 

A negyedik főelőadó, Perintfal-
vi Rita, a Magyar Teológusnők 
Ökumenikus Egyesületének el-
nökének tanulmánya, amely 
eme kiadványban is megtalál-
ható, olyan tipikus és elterjedté 
vált megfogalmazást, retorikai 
toposzt mutat be, amelyek pél-
dái annak, hogy a gender tema-
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Pozsony

tikát sokszor félreértik, ill. félremagyarázzák. „Ezután megvizsgál-
nám a kérdést, hogy vajon ki állhat a megfogalmazások hátterében? Mely 
írások azok, ahol népszerűsítő szinten folyik a harc a »gender-ideológia« 
ellen? Végül szeretném röviden bemutatni, hogyan viszonyul Ferenc pápa 
a nők társadalmi szerepvállalásának kérdéséhez” – fogalmaz Perintfal-
vi tanulmányának bevezetőjében.

Az esélyegyelőség témája köré épülő kötet írásai két témakör köré 
csoportosulnak. Az egyik a nők részvétele a munkapiacon, a másik 
pedig a művészet, az irodalom, a zene területe, ahol – írja a kötet 
szerkesztője az előszóban – a nők sokáig csak múzsaként, esetleg 
előadóként jelenhettek meg, az alkotó tevékenységet nem ajánlot-
ták nekik, „férfias jellege” miatt. 

A kötetben átfogó képet kapunk a politikusnők vélt vagy valós hely-
zetéről, szó van továbbá a nők szerepéről a politika világában, va-
lamint az esélyegyenlőségi törekvések meglétéről, vizsgálva a mo-
dern társadalmi nemek elkülönülését a politika szegmensében.   
A tanulmány végezetül bemutatja, hogyan alakult a nők helyzete a 
politika világában Magyarországon a rendszerváltozástól napjain-
kig. Milyen kezdeményezések indultak útjukra, mely törekvések va-
lósultak meg, s melyek fulladtak kudarcba.

A női munkanélküliség csökkentéséről szóló közös gondol-
kozásról módozatairól szóló tanulmányban arról is olvas-
hatunk, milyen módon motiválhatóak a hölgyek, hogy ma-
guk is aktívabban keressék a probléma megoldását, és köz-
ben hagyományos családfenntartó szerepük is megmaradjon.  
„A női munkavállalás növekedése ugyanis nem csak a családi költségvetést 
bővítheti, hanem az egészségesen működő társadalomban olyan megbecsü-
lést is teremthet a nőnek, amely minden közösségi szereplő hétköznapja-
ira kedvező hatással lehet, nem csak gazdasági tekintetben” – vonja le a 
konklúziót a szerző. A nők határmenti régiókban való foglalkoz-
tatottságáról szóló tanulmány pedig elemzi a Pons Danubii régió 
szlovák részének munkanélküliségi, foglalkoztatottsági arányát és 

bérkülönbségeit a férfi ak és a nők közt. A munkaadók női alkal-
mazottakhoz való hozzáállásáról készült felmérés eredményeiből 
kiderül, hogy a cégek érzékelik-e a nőkkel szembeni diszkrimi-
náció jelenlétét, valamint, hogy hogyan tekintenek a nőkre mint 
a munkaerőpiac része. Ezen kívül feltérképezi a munkáltatók vé-
leményeit, hogy szerintük mely okok vezetnek a nők munkaerő-
piaci hátrányos megkülönböztetéséhez.

A művészetekről szóló fejezetet a 19. századi zenei és kulturális 
életében jelentős szerepet játszó zongoraművészekről tudhatunk 
meg többet, központban Clara Schumann (Wieck) alakjával, tanít-
ványaival és kortársaival. Ezután Cécile Chaminade munkásságá-
nak bemutatása következik, különös tekintettel egyik kiemelke-
dő fontosságú munkájára, az 1902-es D dúr Concertíno fuvolára és 
zenekarra c. darabjára.

A szlovenszkói magyari irodalomba ebben a kötetben Rudnóy Te-
réz munkásságán keresztül nyerhetünk betekintést. A tanulmány 
két regényének segítségével mutatja be témakezelésének a kisebb-
ségi női léthez kapcsolódó nyelvi-szemantikai rétegeit: az 1945-
ben, még a deportálás előtt írt regénye, a Kerekhold és a posztu-
musz kiadott, a haláltáborok tapasztalatával íródott Szabaduló 
asszonyok (1947) kerül értelmezésre.

Az utolsó tanulmány pedig a női szerzők alulreprezentáltságára fó-
kuszál, valamint a kortárs feminista irodalomkritikai irányzatokra, 
azok kérdéseire és céljaira. „A kortárs feminista irodalomkritika már 
a női sokszínűség és a szabad választás mellett foglal állást, s vallja, hogy 
még számtalan tennivaló akad egy élhetőbb, igazságosabb társadalom ér-
dekében” – fogalmaz a szerző.

Nőképek kisebbségben II.
Tanulmányok a kisebbségben (is) élő nőkről

Szerkesztette: Bolemant Lilla

A kötet szerzői: 
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Összefoglaló: Jelen előadás célja rámutatni arra, mi-
lyen módon is lehet közösen gondolkodni a női munkanél-
küliség csökkentéséről, a foglalkoztatottság növeléséről 
úgy, hogy az a széles társadalmi közeg számára előrelépést 
hozzon. Arra is kitérve, milyen módon motiválhatóak a höl-
gyek, hogy maguk is aktívabban keressék a probléma meg-
oldását, és közben hagyományos családfenntartó szerepük 
is megmaradjon.

Kulcsszavak: női szerepek, munkavállalás, munka-
nélküliség, kisebbségi lét, Európai Unió, gazdasági válság, 
Eurostat, diszkrimináció.

Bevezetés
A nők és a fér ak munkaerő-piaci jelenlétének egyik 

legmarkánsabb jellemzője az ágazatok, foglalkozások, 
munkakörök nemek szerinti elkülönülése (szegregációja). A 
jelenség a női foglalkoztatás megjelenésétől napjainkig ér-
vényesül a világ minden országában, függetlenül a gazdasá-

gi fejlettség szintjétől, a politikai, vallási rendszertől, a tár-
sadalmi, kulturális környezettől. A nemek szerinti szegregá-
ció a munkaerőpiac működésének része és következménye, 
hatására a női munkaerő jelentős hányada a tipikusan női-
nek tartott (nő-domináns), a fér ak pedig a fér asnak vélt 
(fér -domináns) foglalkozásban vannak jelen. Az ezredfor-
duló előtti években a világ aktív népességének fele olyan 
nő-, illetve fér  domináns foglalkozásban dolgozott, ahol a 
saját nemének aránya meghaladta a 80 százalékot.1

A nemek képviselői tehát leginkább azon a területen 
keresnek maguknak munkát, ahol több velük azonos nemű 
dolgozik. Ezen jellegzetesség mögött olyan társadalmi be-
idegződések állnak, melyet most nem célunk elemezni, any-
nyit viszont fontos hangsúlyozni, hogy hiába is szeretne 
mindenki az általa megálmodott vagy ideálisnak tartott te-
rületen dogozni, ez napjainkban több szempontból is elkép-
zelhetetlen.

A  ziológiai adottságokra, tágabban a személyes kom-
petenciákra épülő foglalkoztatási gyakorlat az egyén szabad 

A női munkanélküliség csökkentési lehetőségei Szlovákiában
Rajkovics Péter, Szlovákiai Magyarok Kerekasztala, Gazdasági bizottság

1. ábra Az EU-28 és az eurozóna munkanélkülisé-
gének alakulása (Forrás: Eurostat)1/ Anker (1998): In. Koncz (2010)
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amennyiben még maradtak üres órái, a közfelfogás meg-
engedte, hogy hímzéssel, olvasgatással, festegetéssel vagy 
zongorázással múlassa idejét.” (Pukánszky B., 2013, 135. 
o.) A zongora továbbra is a polgári szalonok kedvelt hang-
szere és berendezési tárgya maradt. A nők számára ez volt 
az egyetlen instrumentum, amely illendőnek számított. Lá-
nyok esetében az ügyes zongorázást az esztétikai tehetség 
jeleként értékelték, és ez jelentős mértékben javított férjhez 
menési esélyeiken. A külsejével szemben igényes, a művé-
szetekhez is értő (de nem túlművelt) feleség státuszszimbó-
lumként is szerepelt: a társasági élet jeles alkalmaikor fér-
je oldalán megjelenve intelligens csevegésével kellett elbű-
völnie a többieket. A női szerepek látványos változására, a 
nők önállósodásra és az egyenjogúságuk elérésére megle-
pő módon az első világháború ideje alatt mutatkozott lehe-
tőség. A háború mozgósította az embereket, fér akat és nő-
ket egyaránt. Amíg a fér ak a csatatéren harcoltak, addig a 
nők többségének a hátországban, az otthoni fronton kellett 
megvívniuk a harcukat, a hadianyag pótlására szolgáló üze-
mekben és gyárakban vagy a frontvonalban önkéntes ápoló-
nőként. A háborús évek során érdekes kettősség volt meg -
gyelhető a nőkről alkotott kép alakulásában. Egyfelől pozi-
tív irányban átértékelődött a tradicionális női szerep, a nők 
áldozatos munkája a háború ideje alatt nagyban hozzájárult 
az önállóság és egyenjogúság egyre szélesebb körben való 
elismeréséhez, elfogadásához. Másfelől azonban az is tény, 
hogy a női autonómiának számos ellenzője is akadt, szá-
mos esetben a fér ak gyanakvás és irigység tárgyává tették 
a munkába álló, önálló keresetre szert tevő nőket. Ez a ne-
gatív attitűd egyre többször jelent meg a köztudatban, sőt, a 
tudományban is. Szakfolyóiratok számos olyan tanulmányt 
publikáltak, melyek a nők elfér asodásáról írtak és igyekez-
tek felhívni a  gyelmet a női emancipáció veszélyeire. F. 
Thébaud (1995, 47. o.) egy 1912-ben megjelent tankönyvet 
említ, melyben a szerző, Albert Moll német orvos az eman-
cipáció egyenes következményének tartja a nők elfér aso-
dását, továbbá azzal riogatja olvasóit, hogy ez a jelenség a 
nők fogamzóképességének csökkenéséhez és szexuális éle-
tük eltorzulásához vezet. Az ambivalens és sokszor nega-
tív társadalmi felfogás ellenére mindvégig a művészet, leg-
inkább a zene volt az egyetlen olyan elfogadott lehetőség, 
melyben a nőknek lehetőségük mutatkozott tehetségük és 
szakmai hozzáértésük kibontakoztatására. A romantika és a 
20. század zenei életében számos híres énekesnő és zongo-
raművésznő neve élt a köztudatban, de feljegyzések alapján 
nem kevés zeneszerzőnő munkássága is ismert. A francia 
romantikus zene egyik kiemelkedő képviselője volt Cécile 
Chaminade, zeneszerző és tehetséges zongoraművész.

Cécile Chaminade (1857–1944)
Francia zeneszerző, zongoraművész

Élete és munkássága
Cécile Louise Chaminade, a francia származású zon-

gorista és zeneszerző 1857. augusztus 8-án született Párizs-
ban és 1944. április 18-án halt meg Monte Carloban. Életé-
nek és munkásságának legsikeresebb időszaka 1880 és 1910 
közé esik. Felső középosztálybeli zeneszerető családban 

született, zenei tehetsége nagyon korán kibontakozott. Már 
nyolcévesen eljátszotta néhány saját egyházi kompozícióját 
Georges Bizet-nek, aki el volt ragadtatva tehetségétől. Szü-
lei támogatták zenei tehetségét, több magántanártól is, mint 
Félix Le Couppey, Martin Marsick, Benjamin Godard ve-
hetett magánórákat. Chamiade apja minden támogatása el-
lenére a kor társadalmi szokásaihoz igazodva nem engedte, 
hogy lánya beiratkozzon a párizsi konzervatóriumba és in-
tézményes formában folytathassa zenei tanulmányait. Min-
den tiltás és társadalmi szokás ellenére Chaminade 18 éves 
korában koncertezni kezdett, és attól kezdve ünnepelte őt a 
közönség. Több kamarazenekarban is muzsikált, koncerte-
ket és recitálokat adott, nem sokkal később már saját műve-
it adta elő koncertjein országszerte (http1).

Termékeny zeneszerző volt, közel 400 szerzeményéből 
szinte minden még életében nyomtatásban megjelent. Fő-
leg zongoradarabokat és dalokat komponált, de írt zenekari 
műveket is. Művei egy csapásra nagy sikert arattak a laikus 
és szakmai közönség köreiben egyaránt, és a kor keresett 
előadójává és zeneszerzőjévé vált Franciaországban. Zon-
goristaként rendszeresen koncertezett Európa több országá-
ban, Angliában 1892-ben debütált nagy sikerrel, személye-
sen Viktória királynő vendégeként is felléphetett. Első fel-
lépésére az Amerikai Egyesült Államokban 1908-ban került 
sor egy nagy sikerű koncertkörút formájában, mely során 12 
városban lépett fel.  Chaminade amerikai elismertségét bi-
zonyítja, hogy az 1900-as évek körül több Chaminade társa-
ság alakult az Egyesült Államokban. 

Munkásságát számos díjjal és elismeréssel jutalmaz-

Cécile Chaminade
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A  h a r m ad i k  a l k a lom-
mal megrendezett, Nőké-
pek kisebbségben elnevezé-
sű konferencia központjában a 
genderpedagógia és a gender- 
érzékeny nevelés áll. És ez nem 
véletlen: a Nyitrán tartott tudo-
mányos összejövetel apropója a 
helyi Közép‐Európai Tanulmá-
nyok Karának egyszemeszteres 
Gender studies képzése. A kon-
ferencia ezen tárgyhoz, valamint 
annak tanítása alatt szerzett ta-
pasztalatokhoz kapcsolódik. A 
három fejezetre osztott tanul-
mánykötetből az első a szoro-
sabban vett genderérzékeny ne-
velés témáját taglalja, a második 
a társadalmi, szociológiai és po-
litikai összefüggéseiben vizsgálja 
a feminizmus és a gender témá-
ját, a harmadik pedig az iroda-
lom témaköréből merít. Ahogy 
a kötett szerkesztője fogalmaz, a 
konferencián elhangzott tanul-
mányokkal talán részben meg is 
adjuk a választ a hogyan tanít-
sünk genderül kérdésre.

A kötetből kiderül, mi az, ami 
nélkülözhetetlen a genderpeda-
gógiai praxis megvalósításához, 
és előkerülnek az elméleti peda-
gógiai diskurzusokba ágyazott 
genderpedagógia gyakorlásának 
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lehetséges módját. Egy írás megkísérli meghatározni a gyakorlati 
genderpedagógia fogalmát aktuális genderpedagógiai munkák átte-
kintésével, különös tekintettel a genderpedagógiai munkákban meg-
figyelhető nyelvhasználati kérdésekre és formákra.

A nők a tudományban kérdéskört a feminista tudományfilozófia és 
tudománykritika perspektívájából tárgyaljuk, vagyis egy olyan per-
spektívából, amely a gender fogalmát használja analitikus kategóri-
aként, és a tudomány gender által való befolyásoltságára mutat rá. 
Olvashatunk továbbá arról, hogy a szlovákiai magyar iskolák alsó 
tagozatán használt olvasókönyvekben milyen nő‐ és családkép bon-
takozik ki, illetve a nemi és társadalmi sztereotípiák hogyan jelennek 
meg: tartalomelemzéssel jutunk el az olvasókönyvek és az irodalom 
tankönyvek nőképeig. Egy elemzés segítségével választ kaphatunk 
arra a kérdésre is, hogy vajon az iskolai tankönyvek mindkét nem 
számára közvetítik a specifikus elvárásai hogyan járulnak hozzá a 
társadalmi egyenlőtlenségek kialakulásához.

A feminizmust „gender‐ideológiaként” lejárató közbeszédről szóló 
írásból kiderül, mit tegyünk a neoliberalizmus általános támadása 
láttán, mikor is a kritikai gondolkodás fogalmait önmaguk visszá-
jára fordítják.  Részletes elemzést olvashatunk a Feministák Szegedi 
Egyesületének történetéről, majd pedig Japán nőpolitikájába nyerhe-
tünk betekintést, hiszen ahogy a szerző is fogalmaz, a távoli ország-
ban nagyon sajátos a gender‐kérdés megítélése. Hogy hogyan próbál-
ják meg fokozni a női szerepvállalást az ország gazdasági életében a 
japán kormányfő által bejelentett „womenomics” program elemzésé-
ből derül ki. Japán után újra Magyarországon járunk, ahol a kortárs 
magyar művészek a populáris kultúrából vett tartalmakkal ellátott 
hímzett falvédőiről tudhatunk meg többet, valamint arról, mi az kö-
zös a kortárs és a 20. század elején készített falvédőkben.

Az irodalomról szóló tanulmányok sorát a transznacionális femi-
nizmus és komparatisztikai kutatások határterületét, kereszteződési 
pontjait kereső írás kezdi, amely arra keresi a választ, hogyan tud a 

két terület egymás számára termékeny szempontokat adni, milyen 
irányok, kutatási kérdések tudják megalapozni a további kapcsoló-
dás lehetőségfeltételét. Ezután a kortárs mesék nőképeiről olvasha-
tunk, ahol a szerző konstrukcióként tekint a népmese nemi sztereotí-
piáira, és azt vizsgálja, hogyan tükröződnek ezek a kortárs irodalmi  
mesékben és meseregényekben: az archaikus szövegekben fel-
lelhető magatartásmintákhoz képest a mai szövegek milyen 
sztereotípiákat alakítanak ki, hogyan viszonyulnak a hagyomá-
nyos modellekhez, követik, újraírják vagy felülírják‐e azokat. A 
népmesékben megjelenő hagyomános nőábrázoási módok át-
tekintése után jutunk el a kortárs meseirodalom nőalakjaihoz.  
Paula Vogel dráma-adaptációja,  Desdemona: Színmű egy zsebken-
dőről a női identitás kialakulását és formálódását elemzi: a férfi sze-
replők elhagyása és a női szereplők nem titkolt preferálása, valamint 
a külső tényezők misztifikálása segítségével új megvilágításba kerül 
a női identitás.

Mészáros András Don Juan lánya című tanulmánya a Don Juan művek 
nőszereplőit, ezen belül főként Donna Anna szerepét vizsgálja meg 
két szempontból. Az első rész azt mutatja be, hogyan változik Anna 
szerepe az ős‐Don Juantól a 21. századi Don Juan‐feldolgozásokig.  
A második szempont pedig eszmetörténeti. Ebből az derül ki, hogy 
a szakirodalom által is kimutatott (és történelemfüggő) három Don 
Juan‐típushoz milyen női szereplők társulnak, illetve, hogyan ren-
deződik át a férfi – nő viszony hierarchiája e típusok mentén.

Nőképek kisebbségben III.
Tanulmányok a kisebbségben (is) élő nőkről

Szerkesztette: Bolemant Lilla

A kötet szerzői: 

29

N Ő K É PE K  K ISE B BSÉ G B E N  I I I .

Apa olvas, anya főz…
Alsó tagozatos tankönyvek nőképe Szlovákiában

The father reads, the mother cooks…
Women image in Primary School Books in Slovakia

 Bárczi Zsófia, Konstantin Filozófus Egyetem, Nyitra | Constantine the Philosopher University in Nitra

Abstract School books play an important role in gen der  socialization and in creating gen der  stereotypes. Society values in school 
and in cultural life have influence not only in a explicit way, but also in the „hidden Study Plan”, ‑‑playing a role as strong identi‑
ty‑maker‑‑, causing that society can see itself reflected and identified with. For this reason it is important, which model family, which 
images, pictures or drawings of men or women appear in school books and in study plan and what are the rules that guide the con‑
tent on them. In this paper the author focuses on the question how is this used in the primary schools in Slovakia in the reading books; 
which image of a family and of a women are more attractive, and moreover how are reflected gen der  and society stereotypes. In the 
study is used the content analysis method to find out which is the women image in reading books and school literature books.

Keywords School, Culture, School Books, Study Plan, content analysis method, Women Image.

Vázlat A nemi szocializációban és a nemi sztereotípiák kialakulásában a tankönyv fontos szerepet tölt be. A társadalom értékei az 
iskolában és az oktatásban nemcsak explicit módon érvényesülnek, hanem az ún. rejtett tanterven keresztül is, amelynek erős identi‑
tásformáló szerepe van, s amely képes a társadalmi egyenlőtlenségek újrateremtésére is. Ezért fontos, hogy milyen családmodell, mi‑
lyen férfi‑ és nőkép jelenik meg a tankönyvekben, s a rejtett tanterv milyen, a társadalomra vonatkozó tudást közvetít. Az itt követke‑
ző szöveg arra a kérdésre fókuszál, hogy a szlovákiai magyar iskolák alsó tagozatán használt olvasókönyvekben milyen nő‑ és család‑
kép bontakozik ki, illetve a nemi és társadalmi sztereotípiák hogy jelennek meg. A vizsgálat a tartalomelemzés módszerével közelíti 
meg az olvasókönyvek és az irodalom tankönyvek nőképét.

Kulcsszavak Iskola, oktatás, tankönyv, rejtett tanterv, tartalomelemzés, nőkép.

Az oktatásügy a társadalomnak összetett és a gyakori változá‑
soknak fokozottan kiszolgáltatott területe. Működését a szak‑
pedagógiai és gazdasági tényezőkön kívül az állami szabá‑
lyozás is befolyásolja. A  tankönyvek minősége nem pusztán 
a  szerzők szakmai ismeretein és tankönyvírói képességein 
múlik, hanem azon a jogi környezeten is, amely a tankönyvek 
megjelenését szabályozza.

Szlovákiában a  tankönyvkiadásra közvetve vagy közvetet‑
ten több törvény és előírás is vonatkozik. A  Szlovák Köztár‑
saság Oktatás‑, Tudomány‑, Kutatás‑ és Sportügyi Minisztéri‑
umának 2011/10 irányelve a tankönyvek kiválasztására és jó‑
váhagyására vonatkozó eljárásokat és szabályokat foglalja ösz‑
sze.35 A tankönyvírásra és a tankönyv kiválasztására az irány‑
elv 3. cikkelye vonatkozik. A  cikkely értelmében a  Miniszté‑
rium tisztje a  tankönyvíró pályázat meghirdetése, a  beérke‑
zett pályamunkákat elbíráló pályázati bizottság és az új tan‑
könyvet értékelő bírálók kinevezése (részletesebben a  2. láb‑

35 Smernica č. 10/2011, ktorou sa upravuje postup Ministerstva školstva, vedy, 
výskumu a športu Slovenskej republiky a priamo riadených organizácií pri vý‑
bere a  schvaľovaní učebníc. https://www.minedu.sk/smernica‑c‑102011‑kto‑
rou‑sa‑upravuje‑postup‑ministerstva‑skolstva‑vedy‑vyskumu‑a‑sportu‑slo‑
venskej‑republiky‑a‑priamo‑riadenych‑organizacii‑pri‑vybere‑a‑schvalova‑
ni‑ucebnic/ [2015.10.15]

jegyzetben).36 A tankönyv jóváhagyására az irányelv 4. cikke‑
lye vonatkozik. A  cikkely értelmében a  tankönyv jóváhagyá‑
sához a  tankönyvet, a két tankönyvbírálatot és a  szerzőknek 
a bírálatokra vonatkozó állásfoglalását is csatolni kell a jóváha‑
gyási kérelemhez, amit az Állami Pedagógiai Intézethez vagy 

36 Tvorba a výber novej učebnice
 (1) Ministerstvo
  a)  na základe Plánu vyhlasuje výberové konanie na tvorbu novej učebnice. 

Predkladateľ môže do výberového konania predložiť aj hotovú učebnicu,
  b)  v súťažných podkladoch určí podrobné vymedzenie predmetu zákazky, 

lehoty a obsah súťažných návrhov,
  c)  na posúdenie návrhov predkladateľov učebnice menuje výberovú ko‑

misiu,
  d)  na odborné posúdenie novej učebnice menuje dvoch recenzentov z re‑

gistra recenzentov.
 (2)  Výsledkom výberového konania je výber najvýhodnejšej ponuky z hľadis‑

ka kvality a ceny vyhodnotenej podľa kritérií stanovených pre danú súťaž 
a uzatvorenie Zmluvy o budúcej kúpnej zmluve. Po vydaní schvaľovacej 
doložky ministerstvo uzatvorí Kúpnu zmluvu na dodanie učebnice.

 V  prípade, že ministerstvo nevydá schvaľovaciu doložku na vybranú učeb‑
nicu, vyhlási nové výberové konanie. https://www.minedu.sk/smerni‑
ca‑c‑102011‑ktorou‑sa‑upravuje‑postup‑ministerstva‑skolstva‑vedy‑vysku‑
mu‑a‑sportu‑slovenskej‑republiky‑a‑priamo‑riadenych‑organizacii‑pri‑vybe 
re‑a‑schvalovani‑ucebnic/ [2015.10.15]
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82. oldal

Az öltözékük régies, a környezet, amiben megjelennek vagy vi‑
déki környezet vagy idejét múlt.

Hasonlóan sztereotipikusak a férfi szereplők ábrázolásai is. 
Az illusztrációk szinte kizárólagosan csak vidéken, falusi kör‑
nyezetben végezhető cselekvéseket ábrázolnak, a  belső terek 
a parasztházak konyháit és tiszta szobáit idézik fel, a fiúk nép‑
viseletben vagy ahhoz hasonló ruházatban jelennek meg a ké‑
peken. Az apa figurája viszont szinte teljesen hiányzik a kisfi‑
úk, tanító bácsik és falusi nagyapák világából.

 

99. oldal

A 2012‑es olvasókönyv képi világa számos vonásában rokonít‑
ható a korábbi kiadással, ám a túlnyomóan továbbra is domi‑
náns idealizált falusi környezet mellett ebben a könyvben már 
felvillannak a városi élet képei is. A nemi sztereotípiák azon‑

ban továbbra is megmaradnak. Véletlenül sem találunk női so‑
főrt, mosogató‑ebédet főző apukát vagy e‑mailt író nagyma‑
mát – holott a  gyerekek mindennapjainak valóságában sok‑
kal inkább jelen vannak, mint mondjuk egy kakas a  tulipá‑
nos ládán (31. oldal). Ez valószínűleg összefügg azzal is, hogy 
a szerzők az új kiadásban is ragaszkodtak a falusi életet, a ha‑
gyományos családmodellt és hagyományos nemi szerepeket 
tematizáló irodalmi szövegekhez, s az ezen szövegekben meg‑
jelenített tartalmakhoz alkalmazkodnak az illusztrációk is. 
Holott a kortárs magyar gyermekirodalomban szép számmal 
jelennek meg éppen ezeket a hagyományos modelleket felülíró, 
a nemi sztereotípiáktól megszabadulni igyekvő művek. Ezek 
beemelése a  tankönyvi szövegekbe már csak azért is szeren‑
csés lenne, hogy a 6–10 éves korosztály az irodalomnak olyan 
szegmensével is találkozzon, amelyekben az őt környező való‑
ságra ismer, s olyan társadalmi szerepmodellekkel is szembe‑
süljön, amelyek nem a nemi sztereotípiákon alapulnak. 

25. oldal

11. oldal
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Gertrud Fussenegger: Erzsébet
Nógrádi Gábor: Petepite
Janikovszky Éva: A tükör előtt
Varró Dani: Túl a Maszat‑hegyen
Michael Ende: Momo, Végtelen történet
Lakatos István: Dobozváros
N. Tóth Anikó: Tükörkönyv
Lackfi János: A részeg elefánt, Apám kakasa
Böszörményi Gyula: Gergő és az álomfogók
Kiss Ottó: Visszafelé hull a hó,
Ami a szívedet nyomja – kortárs svéd gyerekversek

Magyar és vilagirodalom 7. évfolyam 
(a nőírókat dőlt betűvel szedtük)

Janus Pannonius: Búcsú Váradtól
Balassi Bálint: Adj már csendességet
Kazinczy Ferenc: Írói érdem
Csokonai Vitéz Mihály: Még egyszer Lillához
Kölcsey Ferenc: Emléklapra
Vörösmarty Mihály: A búvár Kund, A merengőhöz
Petőfi Sándor: A borozó, Szabadság, szerelem, A XIX. század 
költői, Egy gondolat bánt engemet
Arany János: Szondi két apródja, Ágnes asszony, V. László
Jókai Mór: Szegény gazdagok, A kőszívű ember fiai
G. Szabó Judit: A macskát visszafelé simogatják
J. R. R Tolkien: A gyűrűk ura
Alexandre Dumas: A három testőr
Bálint Ágnes:Szeleburdi család
Rowling, J. K.: Harry Potter
Timothée Fombelle: Ágrólszakadt Tóbiás
Jules Verne: 80 nap alatt a Föld körül, Kétévi vakáció
Brunella Gasperini: Mi és ők
Jacqueline Wilson: Ki mer többet?
Astrid Lindgren: Harisnyás Pippi, Piros házi történetek
Ágai Ágnes:A titkomat az ujjaimnak mondom el
Nógrádi Gábor: Hogyan neveljünk…? Az anyu én vagyok

Magyar és vilagirodalom 8. évfolyam 
(a nőírókat dőlt betűvel szedtük)

Mikszáth Kálmán: A bágyi csoda, Bede Anna tartozása
Ady Endre: Nekünk Mohács kell, Fölszállotta páva, Páris az én 
Bakonyom, Az Úr érkezése
Juhász Gyula: Anna örök
Babits Mihály: Új leoninusok, Jónás könyve
Kosztolányi Dezső: Üllői‑úti fák, Szegény kisgyermek panasza
Tóth Árpád: Meddő órán, Lélektől lélekig, Jó éjszakát!
József Attila: Ars poetica, Flóra, Tudod, hogy nincs bocsánat
Radnóti Miklós: Levél a hitveshez, Naptár
Móricz Zsigmond: Légy jó mindhalálig
Kosztolányi Dezső: Aranysárkány, A kulcs, Fürdés
Krúdy Gyula: Régi magyar író ebédje
Karinthy Frigyes: Találkozás egy fiatalemberrel,  
Tanár úr, kérem
Tóth Eszter: Apu
Patricia Schröder: Juli és a nagybetűs szerelem
Somogyi Tóth Sándor: A gyerekek kétszer születnek
Rideg Sándor: Indul a bakterház
Sohonyai Edit: Mocsok Csillag
Leiner Laura: A Szent Johanna gimi
Terry Farley: Musztángszív
Sue Towsend: A 13 és ¾ éves Adrian Mole titkos naplója
David Miller: Cápa‑sziget, Tengeri farkas, A leopárd karma

Magyar és vilagirodalom 9. évfolyam 
(a nőírókat dőlt betűvel szedtük)

Márai Sándor: Zendülők
Örkény István.: Válogatott egyperces novellák, Tóték
Szabó Magda: Abigél
Simone de Beauvoir: Egy jó házból való úrilány emlékei
George Orwell:Állatfarm
Rejtő Jenő: A tizennégy karátos autó
Meg Cabot: A fiú a házból
Francine Ohmen: Hogyan éljük túl önmagunkat?
Gergely Márta: Szöszi
Michael Morpurgo: Hadak útján
Gombos Péter: Vándorok
Carolyn Jourdan: Ha helyén van a szíved
Maros Edit: Hűvösvölgyi suli
Leiner Laura: Bábel
Robert Williams: Luke és Jon
John Boyne: A csíkos pizsamás fiú
Kalapos Éva: Egy új élet, Rázós út

A tankönyv szerepe a sztereotípiák 
fenntartásában

A tankönyvekben bemutatott világ, a szituációk, szerepek és 
modellek fontos példákat szolgáltatnak a  tanulók számára 
a személyiségformálás és az identitástudat kialakítása szem‑
pontjából, és jelentősen hozzájárulhatnak a  sztereotip gon‑
dolkodási formák (és itt nemcsak a nemi sztereotípiákra gon‑
dolok) kialakításához és megerősítéséhez. A tankönyv mind‑
két nem számára közvetíti a specifikus elvárásokat és a társa‑
dalom elfogadott értékrendjét, és így hozzájárul a társadalmi 
egyenlőtlenségek kialakulásához. A kérdés viszont az, hogy 
mennyiben mutat be valós, az életben előforduló modelleket, 
szerepeket.

Magyar, szlovák és osztrák kutatások alapján elmondha‑
tó (ezek a kutatások elsősorban az alapfokú képzésben, és ki‑
emelten az olvasókönyvekben előforduló jelenségeket tárgyal‑
ják), hogy a lányok és nők a tananyagban vagy nem jelennek 
meg, vagy ha igen, nagyon kis százalékban, és szinte kizáró‑
lag a hagyományos, sztereotip szerepeikben.63 Kereszty Orso‑
lya összefoglalása szerint a nők elsősorban, sőt szinte kizáró‑
lag a privát szférában jelennek meg, míg a férfiak általában iz‑
galmasabb, érdekesebb, mozgalmasabb munkát végeznek, és 
a közszférában jelennek meg.

A kötelező olvasmányok vizsgálata után ugyanezekre a kö‑
vetkeztetésekre jutottak a  kutatók, például Czachesz Erzsé‑
bet, Lesznyák Márta és Molnár Katalin. A kötelező olvasmá‑
nyok és a tankönyvek elsősorban a fiúk és férfiak élettapasz‑
talatait mutatják be, azok jelentik a normát, a lányok gondol‑
kodásmódja és tapasztalatai ehhez képest az eltérőt jelentik. 

„Nem építenek a  lányok valós tapasztalataira, valamint ke‑
vés, elenyésző számban fordulnak elő női írók vagy művészek 
a tankönyvekben.”64

63 HÁBER Judit – H. SAS Judit, Tankönyvszagú világ. Akadémiai, Bp., 1980. 
DÁLNOKYNÉ PÉCSI Klára, Családkép a kisiskolások tankönyveiben. Új Pe‑
dagógiai Szemle, Bp., 2001. Ružový a modrý svet (szerk. Cviková, Juráňová), 
Aspekt, Bratislava, 2005. SCHNEIDER, Claudia, Die Schule ist männlich? Zur 
geschlechtssensiblen Schulentwichlung, SWS‑Rundschsau, Wien, 4/2002, 
468–488.

64 KERESZTY Orsolya, A  társadalmi nemek reprezentációjának vizsgálata tan‑
köny vek ben. Könyv és nevelés. 2005/3. 56–67. o., CS. CZACHESZ Erzsébet, 
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A Nőképek kisebbségben című 
nemzetközi konferencia 2016-
ban Somorján megrendezett 
negyedik évfolyamának néhány 
előadásának írott változatát ol-
vashatjuk. Ebben az évben a 
központi téma az irodalom volt, 
nevezzük akár nőirodalomnak, 
gender szemléletű irodalomku-
tatásnak vagy feminista iroda-
lomtudománynak. Ahogy a kö-
tet szerkesztője megjegyzi, az 
irodalmi téma mellett azonban 
ismét teret kapnak azok a ku-
tatóknak is, akik más szakterü-
leten végzik gender szempontú 
megfigyeléseiket. Ettől válik a 
kötet teljesség és kissé eklekti-
kussá.

A filozófia és irodalom elneve-
zésű fejezet első tanulmánya az 
európai filozófiai kánon femi-
nista újraolvasásának és kriti-
kájának irányzataira és főbb té-
máira fókuszál, valamint fel-
sorolja azokat a módszereket, 
amelyeken keresztül a gender 
mint elméleti és módszerta-
ni fogalmi eszköz érvényesül a 
filozófiai gondolkodás  andro-
centrikus mivoltának kritikai 
reflexiójában. Az írás arra tesz 
kísérletet, hogy vázolja azokat a 
különböző fogalmi és gondolati 
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sémákat, amelyek az európai filozófiai gondolkodásban hozzájárul-
tak a nők kirekesztéséhez és/vagy lekicsinyléséhez, lebecsüléséhez. 
Ezután három női szerző – Ladik Katalin, Molnár Katalin és  
Fabó Kinga – szövegeit elemzik a többvegyértékűség, illetve a 
másság színrevitele szempontjából, különös tekintettel az andro-
gün-koncepciók textuális megképződéseire.

Egy tanulmány Márai Sándor regényeivel foglalkozik, akinél 
aránylag gyakran találkozunk a nővel, a mű főszereplőjeként vagy 
mellékszereplőjeként. Az elemzés szempontjából kulcsfontosságú 
az Eszter hagyatéka című regény és az elsődleges tényezők, ame-
lyek a nő mint irodalmi szereplő képét alakítják, vagyis a környe-
zet, a családi státusz és az érzelmek. Ezután a Andrea Codding-
ton életrajzi regényében megjelenő zsidő nőképről olvashatunk, 
hiszen a könyv jó okot ad(hat) az irodalom módszeres elemzésén 
kívül egy többszintű vizsgálódáshoz, a pszichológia, az etnográfia, 
szociológia, vagy az antropológia függvényében, együttesen is.  
Devecseriné Huszár Klára visszaemlékezéseiben fellelhető női  
nézőpontokról is találunk tanulmányt a kötetben, amelyben el-
sősorban azt vizsgálják, hogyan képződik meg a memoárban egy 
írófeleség identitása (vagyis mennyiben képezi az identitás bázi-
sát az, hogy férjéhez viszonyítva határozza meg önmagát), meny-
nyiben befolyásolja ennek az identitásnak a kialakítását a két há-
ború közti Budapest szellemi közege, s hogy a szöveg megnyilat-
kozási módja mennyiben függ a férj írásaiban meglévő mintáktól. 
A mesék világából most a boszorkányok ábrázolásáról tudha-
tunk meg többet azon tanulmányból, amely a boszorkányt mint 
a negatív nőkép népmesei archetípusát vizsgálja meg, és azt kö-
veti nyomon, hogy az irodalmi mese és meseregény boszorkánya 
hogyan viszonyul ehhez a negatív nőábrázoláshoz, illetve milyen 
módon írja körül a népmese által negatívnak prezentált boszor-
kány-funkciókat.

A Színház és valóság című fejezetben a Szikra álnéven pub-
likáló Gróf Teleki Sándorné írónőnek a feminizmussal és 

egyéb társadalmi kérdésekkel foglalkozó írásain és a Femi-
nisták Egyesületében vállalt munkáján keresztül mutat-
ják be be közszereplői tevékenységét, majdpedig az írónő és 
férje tátrafüredi otthonának történelmébe nyerhetünk bepillantást. 
Ezután a hazai femini[(tás)‐(záció)]zmus és a színház kapcso-
latáról tudhatunk meg többet a 20. század kilencvenes éveitől  
kezdve, valamint a szlovákiai feminista színház helyzetéről. Olvas-
hatunk Gimesi Dóra bábdramaturg forgatókönyveiben fellelhető női 
szerepekről, valamint a nyomtatott és online partnerkereső hirdeté-
sekben megjelenő önreprezentáció formáiról és tartalmáról.

Áttekintés kapunk továbbá a kulturális jelentések létrejöttének 
Stuart Hall által kidolgozott öttényezős (identitás, reprezentáció, 
szabályozás, gyártás, fogyasztás) körforgásszerű modelljéből a rep-
rezentáció főzőműsorokban megjelenő módozatairól, értintve en-
nek összefüggését a médiában felépülő identitással. Végezetül pe-
dig Japánban és Taiwanon élő nők helyzetéről, és a társadalmi sze-
reprendeződésekről tudhatunk meg többet.

Nőképek kisebbségben IV.
Tanulmányok a kisebbségben (is) élő nőkről

Szerkesztette: Bolemant Lilla

A kötet szerzői: 

» https://www.womanpress.sk/
termek/nokepek- 
kisebbsegben-iv- 

konferenciakotet/
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zatnak a követői gyakran azt állították, hogy maga Mill tévedett, 
amikor felesége befolyásának olyan nagy jelentőséget tulajdo-
nított. Tévedését azzal magyarázták, hogy Harriet női agyafúrt-
sággal és ármánykodással megtévesztette és megfosztotta a sa-
ját magára vonatkozó helyes ítélőképességtől. A Harriet Taylor 
Millt kritizálók ebben az esetben is a filozófusnő személyiségje-
gyeire összpontosítottak, míg gondolatait ignorálták.

Összegzés helyett

Kijelenthető tehát, hogy valamennyi kritikában túlsúlyban volt 
az ad feminam érvelés.13 Harriet Taylor Mill filozófiai nézete-
it a házon kívül dolgozó nőkről, a nők gazdasági függetlensé-
gének fontosságáról, vagy véleményét a házasságról és válásról 
a kritikusok és magyarázók többsége egyszerűen figyelmen kí-
vül hagyta. Véleményem szerint éppen itt azonosítható a kizá-
rás sajátos stratégiája. Az elhallgatás, mint a férfihatalom egyik 
mechanizmusa rendkívül hatékony abban az esetben is, ami-
kor nem valamely konkrét nő „teljes” láthatatlanná tételéről, 
hanem „csupán” gondolatainak elhallgatásáról van szó. Éppen 
ilyen elhallgatás sorsára került a Harrietet intenzíven foglalkoz-
tató téma – a nők házasságon belüli, valamint a társadalom leg-
különbözőbb szféráiban, a művészetekben és kultúrában betöl-
tött egyenlőtlen helyzete, amit a filozófia nem tartott érdemes-
nek arra, hogy problémaként figyelembe vegye. A kizárás stra-
tégiája azonban nemcsak a nőt mint szerzőt, hanem a nőt mint 
témát is érintheti. Ez abban az esetben áll fenn, amikor a nők 
helyzetéről van szó, abban az esetben is, ha a szerző éppenség-
gel férfi. A  kizárás stratégiájának hatékonyságáról, amennyi-
ben a nőről, mint témáról van szó, véleményem szerint az is 
tanúskodik, hogy Millnek A nő alárendeltsége14 című munká-
ja, melyben a nők alárendelt helyzetét kritizálta a patriarchális 
társadalomban, nem került huzamosabb időre az akadémiai fi-
lozófusok figyelmének középpontjába. Nem tartozik az ismert 
gondolkodó leginkább reflektált, elismert és olvasott munkái 
közé, és akadémiai körökben vagy tankönyvekben sem része 
a J. S. Mill filozófiájáról szóló szokásos fejtegetéseknek.

A filozófia, illetve egyes kanonizált filozófiai művek gender 
szempontú kritikája, amint azt a fentebb vázolt példák is meg-
mutatják, bizonyos filozófiai eszmeredszereket új látószögből 
közelít meg, rávilágítva ezek egyoldalúságára, nyílt vagy bur-
kolt férfiközpontúságára. Mindezen megközelítések célja egy-
részt korrigálni a „hivatalos vélemények” egyoldalúságát, fel-
ismerni a hagyományos filozófiai gondolkodás olyan hiányos-
ságait, mint amilyen elsősorban a helytelen és alaptalan általá-
nosítás, absztrakció és egyetemesítés, amelyek végül a nőknek 
a filozófiai reflexió területéről való kiutasításához vezettek, és 
a női szubjektumot láthatatlanná tették. Ez a fajta kritika azon-
ban nem öncélú, hanem a hagyományos gondolkodás keretei-
nek alapjaiban való megváltoztatásához kíván vezetni.

13  Olyan érvelés, amely nem a gondolatot, hanem szerzőjének női mivoltát elemi 
ki, vö. Jacobs 1994/3, 132–163 o.

14  Szlovák fordításban lásd Mill, J. S.: Poddanstvo žien. Kalligram, Bratislava 2003
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ket, akik az Apekt folyóirat szerkesztésében részt vettek: Anna 
Grusková, Zuzana Uličianska, Ingrid Hrubaničová. Feminista 
szerzők: Jana Juráňová és  Iveta Horváthová. A  feminista dá-
mairodalom megalapítója Szlovákiában Jana Juráňová, akinek 
műveiben a férfiak és nők közötti hatalmi viszonyok egyenlőt-
lenségének művészi vizsgálata alapkövetelménnyé vált. Az ő 
drámái a drámai szöveg formális feldolgozása által a liberális 
feminizmus elveit követik. Legfontosabb kísérlete az uralko-
dó művészi diskurzus során az irodalmi kánonnal szemben az, 
hogy női szemmel vizsgálja a társadalmi női szerepeket. A szín-
házi gyakorlat terén egyetlen színházi intézmény, a T.W.I.G.A 
stúdió az, amely 2007-ben alakult a besztercebányai bábszín-
ház mellett (Bábkové divadlo na Rázcestí v Banskej Bystrici), 
a  nagyon érzékeny témát feszegető Rózsaszínű és kék világ 
című projekt folytatásaként, melyet az Aspekt társulás veze-
tett. (Ružový a  modrý svet, www.ruzovyamodrysvet.sk, Bra-
tislava). Alkotásaiban a  brit női öntudatot erősítő csoporto-
sulások elveit alkalmazza. Ezeket a  műveket a  lineáris mate-
rialista vonulat mérsékelt alakulataihoz sorolhatjuk Szlováki-
ában. Repertoárjában több mint tíz alkotás kollektív műhely-
munka eredménye, vagy pedig női alkotókkal való együttmű-
ködés során született előadás volt. A  T.W.I.G.A stúdió rend-
szeresen vett részt a nők ellen elkövetett erőszakkal foglalko-
zó több performatív rendezvényben. A nők jogaival foglalko-
zik még a Színház Tűsarkakon nevű amatőr színházi csoport 
(Divadlo na podpätkoch, Spišská Nová Ves), és a Nomantinels, 
amely programszerűen foglalkozik a  társadalmi nemek vizs-
gálatával, amely eddig az egyetlen queer színház Szlovákiában. 
A DRAMA QUEER fesztivál szervezője, és a Szivárvány–Pride 
mozgalomban is szerepet vállalt.
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2000 135 13 9,6 9 6,6

2001 163 14 8,5 12 7,4

2002 182 18 9,9 13 7,14

2003 186 20 10,7 20 10,7

2004 206 15 7,2 16 7,8

2005 192 30 15,6 22 11,45

2006 207 26 12,5 36 17,3

2007 213 33 15,4 30 14,8

2008 222 27 12,1 45 20,27

2009 218 20 9,1 43 19,7

2010 226 32 14,15 47 20,7

2011 191 37 19,4 58 30,36

2012 221 41 18,5 51 23,7

2013 235 36 15,3 47 20,00

2014 188 30 15,95 26 13,8

2015 183 34 18,58 39 21,31

Feminizmusok, formák és színházi eszközök*

1. feminizmusok Burzsoá/liberális Kulturális Materialista

Politikai célok A nők társadalmi 
lehetőségeinek növelése

A patriarchális társadalmi 
rend elutasítása

A kulturális, szociális, gazdasági nemi 
sztereotípiák átalakítása

2. Dramatikus szöveg

Forma/elbeszélés Realizmus, lineáris, 
klasszikus szerkesztési 
mód, kronologikus 
történet, reális idősík

Azonosulás a női rítusokkal 
mítoszokkal, a női kulturális 
emlékezet fejlesztése

epikus fragmentális jelleg, az idő, 
helyszín, tér, történés és nyelv 
egységének megtörése

Karakterek/szerepek, 
szubjektivitás

A főszereplő nőket 
gyakran otthoni családi 
környezetben ábrázolja

A nő, mint 
második,univerzális női 
szubjektum, a nők belső 
világa, gyakran az anya/lány 
viszonyt ábrázolja

Nem állandó, a karakterek folyamatos 
változása, átalakítása, a szociális 
viszonyok módosítása, a karakter nemi, 
osztály, faji, etnikai szempontból való 
elemzése

Dialógus Realisztikus, természetes A logocentrizmus elutasítása A nyelvi jelrendszertől való eltávolodás

3. Színházi eszközök

Színészet Lélektani realizmus Nőiesség és testiség Elidegenítő effektusok, elidegenítés

Szerep Színész azonosulása 
a szereppel

Nő, mint központi figura A színésznő nem azonosul a szereppel, 
többféle játékmód

Verbális és nonverbális 
jelrendszer

Fő eszköz a beszéd Testbeszéd, mint fő eszköz Beszéd és test együttes történetisége

*  Elain Aston, Feminista színházi gyakorlat: Kézikönyv, 127. old. (Feminist Theatre Practice: A Handbook, p. 127., Routlegde, London 
ISBN 0-415-13924-4)
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Gombaszögi Nyári Tábor – 
programjaink

2013-mal kezdődött rendszeres részvételünk 
a Gombaszög Nyári Táborban 
is esélyegyenlőségi és irodalmi témákkal egyaránt.

Női kultúra, női művészet

A nőket egészen a 19. század végéig nem tartották képesnek a 
magasabb művészet művelésére, sőt ezután is komoly kritikában  
részesültek.

Manapság a nők a művészeti élet minden területén egyre nagyobb 
számban vesznek részt. Megkapják-e a megfelelő elismerést, teret, 
vagy még mindig harcolniuk kell-e ezért? Milyen lehetőségeik van-
nak, és milyen kadályokba ütköznek?

Ismerd meg tenmagadat!

Mi is az a filozófiai tanácsadás?

Mészáros András, a Pozsonyi Comenius Egyetem professzora

Az ókori görögök kultikus jóshelye Delhoi városában található. Be-
járatán a felirat Ismerd meg tenmagadat! A görögök azt vallották, az 
ember csak a jelenét ismerheti, múltja és jövője történetét viszont 
csak önmaga megismerésével tudhatja meg.

A görög filozófia egyik legnagyobb alakja Szókratész híres mondá-
sa ugyanígy hangzik: Gnoti se auton (ismerd meg önmagad). Meg-
vizsgálatlan életet nem érdemes élni – egészíthetjük ki a filozófi-
ai tanácsadás jellemzését a filozófus egyik következő mondásával. 
A legnagyobb veszteség szerinte az, ha az ember önnön lelkének 
okoz kárt.

Mészáros András előadása az ún. alkalmazott filozófia tárgykörét 
érinti, közelebbről a filozófiai tanácsadással ismerteti meg a hall-
gatókat. 

Az érintett kérdéskörök: 

A filozófia szókratészi fordulatához való visszatérés, ahol a párbeszéd 
az önismeretet célozta. 

Az önismeretet nem pszichológiai értelemben tárgyalja, hanem 
filozófiai szempontból értelmezi, azaz a gondolkodás belső 
koherenciájának összefüggéseiben fogja fel. 

A „gondolkodás gondozása”: azaz a modern és posztmodern 
mítoszokkal, az előítéletekkel, a hamis autoritásokkal szembeni kritikus 
hozzáállás kultivációja. 

Az egyéni létezés és a lét értelmének keresése. 

Felhasználható-e a szépirodalom az önértelmezésben?

2014

Bárczi Zsófia 
írónő, irodalomtudós

Deák Renáta 
műfordító

Mayer Éva

A beszélgetést vezeti: 
Bolemant Lilla

2014
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Genderelméletek – 
– a nő és a férfi szerepe a társadalomban

A feminizmus nem a férfiak ellen irányul!

Miről szólt a beszélgetés?

Perintfalvi Rita: 

A Magyarországi Teológusnők Ökumenikus Egyesülete (MTÖE) tisz-
teletben tartja az Isten képmására teremtett ember méltóságát nemé-
nek, származásának, vallási hovatartozásának vagy szexuális beál-
lítottságának megkülönböztetése nélkül. A szeretet parancsa, ami 
vallásaink és felekezeteink legfontosabb közös nevezője, arra szólít 
fel, hogy határok nélkül gondolkodjunk és cselekedjünk, ami azt je-
lenti, hogy visszautasítjuk a társadalmi és vallási kirekesztés min-
den formáját.

Soós Eszter Petronella:

A modernitás korában megváltozik a világ, s vele együtt a munkaerő-
piac. Az úgynevezett férfias foglalkozások, mint a gyári fizikai mun-
ka, a mezőgazdasági munka kiveszőben van, mert elvégzik a gépek. 
Egyre nagyobb az igény olyan munkák iránt, amelyeket tipikusan női-
esnek vélnek, mint például a beteg- és idősápolás, a szociális munka. 
Ezt a változást fel kell dolgozniuk a férfiaknak, hiszen az „erős férfi” 
hagyományos társadalmi képe kell, hogy megváltozzon.

SZÍVDOBBANÁS workshop

Az erőszakra nincs mentség!

A Szívdobbanás című foglalkozáson a lányok és a fiúk is érdekes 
gondolatokat osztottak meg egymással. Mi a legfontosabb számod-
ra egy kapcsolatban? Mi az, amit már nem viselsz el egy kapcsolat-
ban? Mit jelent az erőszak? Van-e különbség a lelki és a testi erő-
szak között? Hogyan előzhetjük meg, hogyan ismerhetjük fel az 
erőszakos viselkedés jeleit?

Néma Tanúk kiállítás

Az Európában és az egész világon elvégzett reprezentatív felmérések 
szerint minden 4. vagy 5. nő élete során legalább egyszer elszenvedte 
az erőszak bizonyos fajtáját. A nők elleni erőszak elkövetői nem az 
utcán sétáló idegen emberek, hanem a nő legközelebbi hozzátarto-
zói: az apja, a bátyja, a nagybátyja, a nagyapja, a barátai.

A Néma Tanúk kiállítás azoknak a nőknek állít emléket, akiket fér-
jük, élettársuk, volt élettársuk, vagy olyan férfi, akivel a nő nem akart 
kapcsolatot teremteni, megölt.

A kiállítás a NANE Egyesület tulajdona, és a Gombaszögi Táborba 
a Phoenix Polgári Társulás meghívására érkezett el.

Karády-Héder Enikő  
és Gyulai Katalin,  

a NANE Egyesület  
(Nők a Nőkért  
Együtt az Erőszak Ellen)  
tagjai vezették  
a foglalkozást

2015 2015

Antoni Rita  
a Nőkért Egyesület elnöke

Perintfalvi Rita 
a Magyar Teológusnők  

Egyesületének elnöke 

Soós Eszter Petronella  
politológus 

Rácz Vince 
moderátor

Antoni Rita: 

Mit jelent a gender? A szó jelen-
tése: társadalmi nem, azaz mind-
azon tulajdonságok, viselkedés-
formák és szerepek összessége, 
melyet a társadalom az egyén-
től biológia neme folytán elvár.   
Egyszerűsítve: hogy mi van az 
egyén lába között, az a „sex” azaz 
biológiai nem („nő” vagy „férfi”); 
és hogy a társadalom a biológiai 
nem alapján milyen személyiség-
vonásokat  tulajdonít  az egyén-
nek, illetve milyen szerepeket vár 
el tőle, az a „gender,” azaz társa-
dalmi nem: „nőies” vagy „férfias,” 
illetőleg női vagy férfi szerep, me-
lyekhez a nemi sztereotípiák is 
kapcsolódnak. 

» több info:http://www.nokert.hu
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GYEREK A MUNKAHELYEN? – 
– Beszélgetés a nők munkapiaci helyzetéről

Simona Petrík csak húsz percre szeretett volna bemenni a munka-
helyére, a szlovák parlamentbe féléves gyermekével a karján, de vá-
ratlan akadályba ütközött: a gyermek nem alkalmazott, nem mehet 
be! Hogy is van ez az anyák és az anyaság támogatásával? A nőknek 
ódákat zengenek az anyaság szentségéről, de amikor ezt az nyilvá-
nosság előtt is vállalják, az elítélendő? Ki mondhatja meg, hogy mi a 
jó az anyának és a gyermekének? Az állam? A parlament? A munka-
hely? Netán maga az anya? Hogyan is egyeztethető össze a munka-
vállalás és az anyaság? És az apasággal mi a helyzet?

Szakértőink megosztják veletek a véleményüket, tapasztalataikat és 
kutatási eredményeiket a munkapiac különféle területeiről. 

Közben bemutatjuk legújabb projektünket, amely a Minority Kids  
nevet viseli, és a kisebbségben élő magyar és roma nők helyzetét vizs-
gálja, és nyújt tanácsot problémáikra.

Tesztoszteronmentes  
irodalom?

2016. július 16-án este a  Phoenix Polgári Társulás  programjára 
került sor a gombaszögi nagysátorban.  Tesztoszteronmentes iroda-
lom? cím alatt arról gondolkodtak, vajon meghatározható-e a nőiro-
dalom fogalma, és ha van nőirodalom, akkor van-e férfi irodalom 
is? A magyar irodalom olyan elfeledett és „újrafelfedezett” írónői-
ről is szót ejtettek, akiknek ott lenne a helyük az iskolai tanköny-
vekben. 

Hogy van-e női és férfi irodalom, az sok vita tárgyát képezte az el-
múlt évtizedekben. Miért nem volt női Shakespeare? Vagy Petőfi? 
Vagy Jókai? Vagy volt, csak nem tudunk róla? Mit alkotott Szendrei 
Júlia a kokárdán kívül? Miben győzte le Bajza Lenke Jókait? Válto-
zott-e a nőírók megítélése mára?

A transznemű emberekről – 
– nem mindenki olyan nemű, amilyennek látszik

A transznemű emberek tudják, milyen nemhez tartoznak, de a tes-
tük ennek nem felel meg. Nem tudnak azonosulni azzal a nemmel, 
amelyiket a születésükkor nekik tulajdonítanak.

A TransFúzia szervezet a Szlovákiában élő transz emberek helyze-
tének javításán dolgozik. Kutatásokat, jogi elemzéseket végez, ta-
nácsadást nyújt a transz embereknek és hozzátartozóiknak. Első-
sorban a transz emberek egészségügyi ellátásával foglalkozik, és 
a transz fiatalok helyzetével az oktatásügyben. Tudtátok, hogy az 
egyházi iskolákban a gyerekek naponta gyűlöletkeltő megjegyzé-
seket hallanak tanáraiktól az LMBTI emberekről? Tudtátok, hogy 
a transz embereket kasztrációs műtétekre kényszerítik? Tudtátok, 
hogy az ENSZ és a WHO ezt a gyakorlatot elítéli, kínzásnak tart-
ja, és felszólítja az ezt végző államokat, hogy szüntessék meg, és 
kárpótolják az áldozatokat? De nem csupán áldozatok. A legbát-
rabb emberek közé is tartoznak. Hősök és hősnők, ezt is tudatosí-
tani kell mindenkinek!

2016 2016

2016

a TransFúzia civil szervezet 
alapító tagjaival  
Rácz Vince beszélget

Bárczi Zsófiával 
és Bolemant Lillával 
Rácz Vince beszélgetett

Simona Petrík 
Parlamenti képviselő

Szapu Marianna 
dékán, a pozsonyi 

Genderkutató 
Központ vezetője 

Bott-Domonkos Lívia 
marketingszakértő

Bolemant Lilla
a Phoenix PT elnöke
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Zaklatás vagy udvarlás?

Mi a különbség a szexuális zaklatás és az udvarlás között, valamint 
Svédország és Szlovákia között a férfiak és nők közötti egyenran-
gúság terén?

Mit akarnak a nők és mit akarnak a férfiak? Mi kell ahhoz, hogy 
több gyereket szülenek a nők? Kell-e nekünk Isztambuli Egyezmény 
vagy minden a legnagyobb rendben van, hisz a nőknek minden jo-
guk megvan a szabad választáshoz, egyetemre járhatnak, szakmát 
választhatnak, szingliként élhetnek, karriert építhetnek. Miért be-
szélnek mégis „üvegplafonról”, munkahelyi diszkriminációról, mi-
ért keresnek kevesebbet, mint a férfiak, miért tapasztalta meg élete 
során minden negyedik-ötödik nő a testi vagy leli erőszakot a hozzá 
legközelebb álló férfiaktól?

Puskás Tünde, a svédországi Linköping Egyetem oktatója
Szapu Marianna, feminista filozófus, 
a pozsonyi Comenius Egyetem oktatója, dékánhelyettes
Bolemant Lilla, gender- és irodalomkutató, könyvkiadó, Pozsony
Moderátor: Rácz Vincze, irodalomtörténész, 
a Pátria Rádió szerkesztője

Filozofikus nemzet-e a magyar? –
– A magyar filozófia a múltban és a jelenben

A magyarországi és a magyar filozófia története – mi a helye a filo-
zófiának a magyar kultúrán belül? – „filozofikus nemzet” vagyunk? 
– a filozófia és a mindenkori hatalom viszonya – szükségünk van-e 
a filozófiára a mindennapokban? – a filozófia az oktatáson belül – 
a magyar filozófia nemzetközi viszonylatban – magyar filozófia a 
Kárpát-medencében.

Hol vannak a nők a filozófiában? – vannak-e magyar filozófusnők? 
– mivel foglalkoztak, foglalkoznak? – van-e különbség a férfiak és 
a nők filozófiája között? 

Mester Béla, filozófiatörténész, tudományos főmunkatárs, 
Magyar Tudományos Akadémia, Filozófiai Intézet, Budapest

Perecz László, filozófiatörténész, egyetemi tanár, 
Budapesti Műszaki Egyetem, Budapest

Szapu Marianna, feminista filozófus, docens, dékánhelyettes, 
Comenius Egyetem, Pozsony

Mészáros András, filozófiatörténész, egyetemi tanár, 
Comenius Egyetem, Pozsony

A beszélgetést Rácz Vince, a Pátria Rádió szerkesztője vezeti.

Vannak nők…

...az irodalomban, a közéletben, a médiában, a politikában. Mintha ez 
ma már természetes lenne, mégis kevés szó esik róluk, vagy ha kide-
rül, hogy valamiben sikeresek, még mindig felmerül a kérdés, hogy 
hogyan is csinálták? Hogyan tudták összeegyeztetni a magánéletük-
kel szakmai előmenetelüket? Ennél persze sokkal fontosabb meg-
kérdezni tőlük azt, hogy milyen célok, álmok, elképzelések vezérel-
ték őket, és milyen nehézségekkel kellett megküzdeniük, amíg elér-
ték azt, amire vágytak.

Bolemant Évával, a Vannak nők kötet egyik szerzőjével, a Pozsonyi 
Kifli alapító tagjával, életvezetési tanácsadóval, Garajszky Margit  
íróval, fordítóval, rendezővel és Bolemant Lilla könyvkiadóval és iro-
dalomkutatóval Rácz Vince, a Pátria Rádió szerkesztője, irodalomtör-
ténész beszélget.

2018 2018

2018
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Könyvfitnesz
 

önismereterősítés az irodalomterápia eszközeivel 
Bolemant Lillával

Az irodalomterápia mint művészetterápiás módszer segít közelebb 
kerülni önmagadhoz. Egy irodalmi alkotáson keresztül megtanulod 
megélni és felvállalni érzelmeidet, oldódhat a szorongásod, új lehe-
tőségekre lelhetsz saját életedben. 

A foglalkozáson elolvasunk egy rövid irodalmi művet, de nem mű-
elemzést végzünk, mint az irodalom órán, hanem a ti személyes él-
ményeitek lesznek a fontosak, így jutunk el azokhoz a témákhoz, 
melyek benneteket foglalkoztatnak, és így vihettek haza olyan új 
lehetőségeket és megoldásokat, amelyekre eddig talán nem is gon-
doltatok.

A közös munka 10 fős csoportban folyik majd.

Phoenix Equality

Az erős kezdést még tovább erősítette, hogy a következő évben 
sikerült egy nagyobb projekttámogatást is elnyernünk, a Norvég 
Alap finanszírozásával, a Nyitrai Konstantin Filozófus Egyetem 
Közép-Európai Tanulmányok Karával és a Diákhálózattal együtt-
működve a pedagógusjelöltek női-férfi esélyegyenlőségi érzéke-
nyítése volt a célja.

A nyitrai egyetemen elindítottunk egy gendertanulmányok alap-
jai nevű tantárgyat, amelynek előadói a téma szakavatott oktatói 
voltak: 

Hadas Miklós szociológus 
Antoni Rita
Szapu Marianna 
Bárczi Zsófia
Bolemant Lilla 

Az egyetemi tantárgyhoz kiadtunk egy egyetemi tankönyvet, ame-
lyet a mai napig használnak Magyarországon is. 

A szlovákiai magyar diákklubokban beszélgetéseket szerveztünk a 
témában Nyitrán, Pozsonyban, Kassán és Komáromban.

2019

lilia
Highlight

lilia
Highlight
kidobni ezt a mondatot

lilia
Sticky Note
a bekezdést erre cserélni:Az irodalomterápia a művészetterápiák egyik ága, olyan személyiségfejlesztő módszer, amely irodalmi művekből kiindulva, irányított olvasással segíti a résztvevők önismeretének fejlődését. Egyaránt magában foglalja az olvasásélmény megbeszélését és a műből kiinduló, de egyéni problémákra fókuszáló kreatív szövegalkotást.

lilia
Highlight

lilia
Sticky Note
ennek zöld a borítója, nem narancssárga
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Batka Antónia 

Töredékek  
egy művész életéből

Bolgár Katalin

Kincsesnapló

Catalina Bianchi

Titkokba zárva

MADÁCH-DÍJ 2019 

Bárczi Zsófia

Vidéki lyányok  
énekeskönyve 

Jankovič Nóra

Árnyékok illata

Bolemant Éva – 
– Molnár Miriam

Vannak nők

Bartalos Tóth Iveta

Élet lejárt  
szavatossággal

Jankovič Nóra

Novellák

Bartalos Tóth Iveta –
– Mészáros Krisztina

Anyább anyák

Soóki Gitta

A nagyi könyve

Catalina Bianchi 

Érdekek és érzelmek

Soóki Gitta

Túl az Óperencián,  
Férfihűség

Catalina Bianchi 

Krinolinba zárva

MADÁCH-NÍVÓDÍJ 2020 

Száz Ildikó

Futónapló 

Szépirodalom

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/bartalos-toth-iveta- 
elet-lejart-szavatossaggal/

» https://www.womanpress.sk/
termek/catalina-bianchi- 
erdekek-es-erzelmek/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/batka-antonia- 
toredekek-egy-muvesz-eletebol/

» https://www.womanpress.sk/
termek/sooki-gitta- 
tul-az-operencian-ferfihuseg/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/catalina-bianchi- 
titkokba-zarva/

» https://www.womanpress.sk/
termek/bolgar-katalin- 
kincsesnaplo/

» https://www.womanpress.sk/
termek/jankovic-nora- 
vilag-tuloldalan-novellak/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/catalina-bianchi- 

krinolinba-zarva/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/bartalos-toth-iveta- 

meszaros-krisztina-anyabb-anyak/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/szaz-ildiko-futonaplo/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/bolemant-eva- 

molnar-miriam-vannak-nok/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/jankovic-nora- 

arnyekok-illata/

» https://www.wo-
manpress.sk/ 

termek/barczi- 
zsofia-videki- 

lyanyok- 
enekeskonyve/

MEGJELENT 
KÖNYVEINK
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Szucsich Mária 

Tavasztól télig

Nőképek  
kisebbségben IV.  

Tanulmányok  
a kisebbségben (is)  

élő nőkről 

(szerk. Bolemant Lilla)

Nőképek  
kisebbségben II.  

Tanulmányok  
a kisebbségben (is)  

élő nőkről 

(szerk. Bolemant Lilla)

Nőképek  
kisebbségben III.  
Tanulmányok  
a kisebbségben (is)  
élő nőkről 

(szerk. Bolemant Lilla)

Bolemant Lilla

Női olvasat –   
A magyar irodalom  
története dióhéjban  
XVI. – XIX. Század

Uršula Kovalyk

A hűtlen nők  
utálják a tojást

Bolemant Lilla

Női hangok

Mária Modrovich

Flesbek

Bolemant Lilla

Bevezetés a  
gendertanulmányokba

Svetlana Žuchová

Tolvajok és tanúk

Nőképek  
kisebbségben I.  
Tanulmányok  
a kisebbségben (is)  
élő nőkről 

(szerk. Bolemant Lilla)

MADÁCH-DÍJ 2020 

Svetlana Žuchová

Yesim

Szenes Piroska

Az utolsó úr

Szenes Piroska

Egyszer élünk

Szakirodalom Fordítások

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/a-gender-studies-alapjai/

» https://www.womanpress.sk/
termek/szucsich-maria- 
tavasztol-telig/

» https://www.womanpress.sk/
termek/szenes-piroska- 
az-utolso-ur/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/szenes-piroska-egyszer-elunk/

» https://www.womanpress.sk/
termek/nokepek- 
kisebbsegben-iv- 
konferenciakotet/

» https://www.womanpress.sk/
termek/ursula-kovalyk- 
a-hutlen-nok-utaljak-a-tojast/

» https://www.womanpress.sk/termek/
svetlana-zuchova-yesim-2/

lilia
Sticky Note
zöld borító
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Jana Juráňová

Boszimesék  
Újbanyavárról

Bartalos Tóth Iveta –  
– Mészáros Krisztina

Príručka  
(ne)dokonalej matky 

(ford. Lenka Nagyová,  
Tímea Krekovič Beck)

Zsófia Bárczi

Spevník  
vidieckych dievok

 (ford. Macsovszky Péter)

Tóth Krisztina

Járványmese

Krisztina Tóth

Rozprávka o pandémii 

(ford. Tímea Krekovič Beck)

Mária Szucsich

Od jary do zimy 

(ford. Jitka Rožňová)

Bolgár Katalin

Kincsesnapló

Adam Lamerle

21 nap

Bolemant László

Un Café Allonge  
(Kiutak)

MADÁCH-NÍVÓDÍJ 2020 

Bolemant László

A megrajzolt idő

Bolgár Katalin

Lili és Boti manói

Bolgár Katalin

Manós vakáció

Gyerekirodalom

Ifjúsági irodalom

Verseskötetek

Szlovákul megj.

» https://www.womanpress.sk/
termek/bolemant-laszlo- 
un-cafe-allonge-kiutak/

» https://www.womanpress.sk/
termek/jana-juranova- 
boszimesek-ujbanyavarrol/

» https://www.womanpress.sk/
termek/bolgar-katalin- 
lili-es-boti-manoi/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/toth-krisztina-jarvanymese/

» https://www.womanpress.sk/termek/
bolgar-katalin-manos-vakacio/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/adam-lamerle-21-nap/

» https://www.womanpress.sk/termek/
bolemant-laszlo-a-megrajzolt-ido- 

lenyomatok/

» https://www.womanpress.sk/
termek/zsofia-barczi- 
spevnik-vidieckych-dievok/

» https://www. 
womanpress.sk/ 
termek/prirucka 
-nedokonalej- 
matky/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/rozpravka-o-pandemii/

» https://www.womanpress.sk/ 
termek/maria-szucsich- 

od-jari-do-zimy/

» https://www.womanpress.sk/
termek/bolgar-katalin- 
kincsesnaplo/

lilia
Sticky Note
elég ide:Szlovákula megj. vedd ki légy szíves
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A szerző saját fotóival illusztrált Madách-nívódíjas kötete az ötö-
dik az életműben, ami Juhász Katalin, az Új Szó szerkesztője szerint 
a megfontoltság, nem pedig a ráérősség jele. „A szerző azonnal felis-
merhető, egyéni hanggal rendelkezik:  
letisztultság és fegyelmezettség jellem-
zi a szövegeket. Kevés a díszítő elem, 
a gondolat az elsődleges, nem pedig 
a forma. Minden leírt szónak súlya 
van, semmi sem kerül papírra csupán 
a szép hangzás miatt” – írja a napi-
lapban megjelent írásában.

 » https://ujszo.com/kultura/ 
atadtak-a-madach-dijat-0

„Bolemant László ízig-vérig mo-
dern költő. Fotói a versekhez iga-
zodnak, és fordítva – így jön létre  
a Bolemant-féle teljesség: A látvány-
nyal is mérd magad! szigorú paran-
csa. Vers-képben fogalmazza meg újra és újra magát… spirálisan építkező 
költőnek látom. Egyre magasabbra ívelteti a csak látszólag ugyanazt. Köz-
hely: aki egyre többet lát meg, az egyre többet láttat. Sajátos, néha mérnöki-
en szigorú B. László-i kép-nyelven” – ezek pedig már Antal László köl-
tő szavai, aki szerint képversek, élő kollázsok simítják a versekben 
az ásító időt. „Írás közben szép élménye, felismerése, hogy (versében) kevés 
maradt, ami fölösleges” – teszi hozzá.

 » https://www.womanpress.sk/kozelitesek-bolemant-laszlo-kolteszetehez/

A kötet szerkesztője, Tóth László pedig úgy fogalmaz, Bolemant 
verseinek a – kubista vagy konstruktivista versbeszédre emlékez-
tető – nyelve is jelentős mértékben fragmentált, nem az összefüg-
gő, lineáris versbeszédé, nem a történetmondásé, hanem a törté-
netek nyelvi struktúráit mutatják, mondandói kifejezhetőségének 
nyelvbéli drámáját is érzékeltetik. 

„Rejtjeles költészet ez, amely szinte nem is vet számot olvasójával, számá-
ra az egyéni teljesség a meghatározó létélmény: világa zárt, hermetikus tér, 
amely metafizikai dimenziókat nyer.” 

(Németh Zoltán)

„Bárczi Zsófia egy kivételesen jó könyvet írt. Pontosabban több kivételesen jó 
szöveget, melyeket egy többrétegű kisregény terjedelmébe sűrített. Az egyik 
ilyen rétege csendes mosolygásra és harsány nevetésre ingerel. Nyilvánvalóan 

megérné felfejteni a többi rétegét is.” 
– írja a regényről Csanda Gábor 
irodalomkritikus a dunszt.sk-n 
megjelent kritikájában. Mint 
mondja, jó könyv a jó mondatok 
szerelmeseinek. „Az olyan jó mon-
datokéinak, melyek jó bekezdésekbe 
rendeződnek, jó szakaszokba, jó fe-
jezetekbe” – folytatja. A 2019-ben 
a szlovákiai magyar irodalom 
legjelentősebb elismerésével, a   
Madách-díjjal jutalmazott novel-
láskötet vagy regény (kinek hogy 
tetszik) három részből áll, melyek 
azonban minduntalan összefo-
nódnak a helyszínek és a szerep-

lők által. A szerző nem csak a szereplők, az irodalmi hősök és egyéb 
ismert és ismeretlen személyek (mint Don Giovannni, Donna Elvira, 
Csajághy Laura, Vörösmarty Mihály stb.) sorsának alakításával szövi 
kibogozhatlanná, egyben áttekinthetővé a történetek hálóit, hanem 
magával a szerzőség fogalmával is játszik.

 » https://dunszt.sk/2019/06/19/zeng-az-enek/

És kinek ideális olvasmány? 
„Ez a kötet nyitott, kreatív olvasót kíván, aki szeret bújócskázni és homok-
várat építeni ezen a fura játszótéren – írja az Új Szó. –  A kötet tágas iro-
dalmi játszótér is, ahol latin-amerikai írók műveinek szereplői csúszdáznak, 
hintáznak, a mágikus realizmus eszközeit kölcsönözve a szerzőnek.  Tája-
inkon még mindig egzotikusnak hat az a fajta játszadozás is, amikor nem 
tudjuk, eredeti szöveget olvasunk-e, vagy egy spanyol nyelvű mű fordítását. 
Bárczi Zsófia szándékosan össze akarja zavarni az olvasót, aki egy titok-
zatos, szürreális világban találja magát, ahol magának kell megválaszolnia 
saját kérdéseit, nem kap mindent tálcán a szerzőtől.”

» https://ujszo.com/kultura/atadtak-a-madach-dijat

A kötetet Szőke Erika illusztrációi teszik még varázslatosabbá.

“Bárczi Zsófia könyvében 
minden benne van, ami a jó 
irodalom ismérve: fenség, titok, 
lidérces messzefény… És irónia, 
és humor. Mindegy, hogy  
a szépprózát szemkápráztató 
labirintusnak, átláthatatlan 
könyvtárnak vagy elágazó 
ösvényekkel teli erdőnek 
képzeljük, elég hagynunk, 
hogy magába szippantson. 
Innentől kezdve nem enged 
el, és már sohasem leszünk 
ugyanolyanok, mint a könyv 
fellapozása előtt. S éppen  
ez benne a jó. Kalandra fel,  
nyájas olvasó!” 

(Csanda Gábor)

„A rossz 
házasságnak 
számtalan 
variációja van,  
s ezek közül néhány 
olyannyira hasonlít 
a jóhoz, hogy 
magukat  
a házastársakat 
is megtéveszti. 
Becsapni csak  
a testet nem lehet...”

idézet  
a könyvből 

Bárczi 
Zsófia

az eljövendő idő
zöldes patinát von

a még leíratlan
szavakra

ha még csak evidens
jelentésű is

a visszavonhatatlan- 
ságban

nagy távot fog úszni

/Az eljövendő idő 
nagyszerűsége

Prága, 2017. április 29./

idézet  
a könyvből 

Bolemant 
László

Bárczi Zsófia
Vidéki lyányok énekeskönyve

(2019)

Bolemant László
A megrajzolt idő
(2019)

„A nyelv ugyanis nem 
csupán eszköz költőnk 

számára érzései, hangulatai, 
gondolatai kifejezésére, 

rögzítésére, versei a nyelvben, 
a nyelv által is történnek, 
a nyelv nemcsak elmondja, 

hanem írja, teremti is őket 
(miként fordítva: versei is  

a nyelvet).” 
(Tóth László)
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„A 2000-es évek elején  
a könyv írásakor Bécsben 

tanultam, és azt hiszem, 
akkor még azoknak  

az embereknek a helyzete 
is más volt, akik Kelet-

Európából Bécsbe érkeztek. 
Általánosságban érdekelt 

az a szituáció, amit egy 
bevándorló élhet át. Nem 

annyira számít, hogy Yesim 
milyen nemzetiségű, sokkal 
inkább az érdekelt, milyen 

érzés idegennek lenni, 
hogyan lehet kialakítani 

az otthont egy idegen 
országban”  

– nyilatkozta Svetlana 
Žuchová a népszava.hu-
nak adott interjújában. 

A Bécsben pszichológiát 
tanult író jelenleg 

Prágában él, és 
foglalkozását le sem 

tagadhatná: a Yesim című 
kisregénye ugyanis egy 

fiatal ausztriai emigráns 
török énekesnő monológja, 

aki egy terápia folyamán 
próbálja meg elmondani  

és megérteni a benne 
rejtőző zavaró érzéseket.

» https://nepszava.hu/3041764_
az-erdekelt-milyen-erzes-ideg-

ennek-lenni--svetlana-zuchova-
val-beszelgettunk

Svetlana 
Žuchová

„A Yesim tulajdonképpen felnövéstörténet, arról a döntésről szól, hogy képes-e 
az ember egyedül, gyökértelenül otthont teremteni, ha senki más nem tudja ezt 
megadni neki. Ez a kérdés persze a kötet főhősére égő török stigma nélkül is felte-
hető lenne, hiszen olyanok is gyakran 
otthontalanok, akik az országukban 
legalább ismerősek.” – írja a regény-
ről Veréb Árnika a szifonline.hu-n 
megjelent kritikájában.

A tehetséges énekesnőt családja 
foglalkozása miatt lenézi, a bécsi-
ek pedig sosem fogadják be iga-
zán maguk közé. „A szerző azt a 
lelki folyamatot mutatja be apróléko-
san és finom eszközökkel, amely so-
rán a főhős szembesül eddigi elfecsé-
relt életével, viszonzatlan szerelmével 
és eleve reménytelen kiugrási kísér-
leteivel. A rövid, szisztematikusan  
ismétlődő, szinte szaggatott mondatok monotonitása adja a szöveg hullámzá-
sát, lüktetését. Ezzel az egyszerű eszközzel a szerző azt is eléri, hogy a lassan, 
fokozatosan adagolt új információk még inkább kidomborodjanak, és olyan ele-
mentáris erővel hassanak az olvasóra, mint a főszereplőre a felismerés, hogy 
egyedül maradt egy idegen világban, ahol csak magára számíthat” – fogal-
maz Juhász Katalin az Új Szó hasábjain.

https://ujszo.com/kultura/ket-boronddel-kiut-nelkul

A könyv magyar sikeréhez kétségtelenül elengedhetetlen a fordító,  
Vályi Horváth Erika említése, aki a regényért elnyerte műfordítói  
Madách-díjat is. „Az olvasó egy idő után hajlamos elfelejteni, hogy fordítás-
sal van dolga, nem pedig egy eredetileg is magyar nyelven írt művel.” – emeli 
ki Vályi Horváth jelentőségét Juhász. „Voltak részek, amelyek nagyon meg-
érintettek, mert egyrészt a kétlakiságom, a szlovákiai magyar kisebbségi létem 
is számos olyan helyzetet teremtett már, amikor – ha mentálisan nem vértez-
tem volna fel magam a gonoszság, a rosszindulat és áskálódás ellen – térdre 
kényszerültem volna. De felül tudok kerekedni ezeken a dolgokon, mert hiszem, 
hogy fontos, amit csinálok. És ha már nem érzem annak, elég rugalmas vagyok 
ahhoz, hogy váltsak” – nyilatkozta a Vasárnapnak a fordító.

https://vasarnap.com/aktualis/valyi-horvath-erika-a-kortars-szlo-
vak-cseh-es-nemet-proza-kivalo-forditoja

Száz Ildikó könyvének szövegei ugyan futás közben fogalmazódtak 
meg a szerzőben, de egyáltalán nem csak a futásról szólnak. Felde-
rengnek bennük gyermekkori emlékek, az élet jó és rossz pillanatai, és 

sok szép régi és új olvasmányél-
ményt felidézve alkotják meg azt 
az egyéni stílust, amelyet olvasva 
úgy érezzük, jó ösvényen járunk.

„Izgalmas játék ez a szavakkal, han-
gulatokkal: az erősebb költői képek 
néha átveszik a hatalmat a gondo-
latok felett, máskor beágyazódnak 
a gondolati szférába, valahogy úgy, 
ahogy az ember eggyé válik a ter-
mészettel, miközben mozog a tájban. 
Elé tárulnak az apró szépségek, ame-
lyekre rácsodálkozik, és hálásan befo-
gadja őket. Szinte megelevenednek a 
fák, bokrok, virágok, minden egyes út 

menti fűcsomónak külön jelentősége van. Egyes szerzők ilyenkor hajlamosak 
engedni a pátosznak, Száz Ildikó azonban nem dicsőíti a természetet, csupán 
hagyja, hogy hasson valamennyi érzékszervére” – írta a kötetről az Új Szó.

„Tulajdonképpen híreket küldtem az erdőből, de később kezdtem el bővebben 
megírni. Úgy éreztem, hogy olyan ajándékban van részem méltatlanul, érdem-
telenül, amit nem azért kap az ember az égiektől, hogy ne adja tovább - nyi-
latkozta a szerző  a napilapnak. – Nagyon szép és megható leveleket kap-
tam olyan emberektől, akik mennének, futnának, elindulnának, de különböző 
okok miatt nem teszik, és megköszönték, hogy hajnalban kint lehetnek a réten.”

https://ujszo.com/regio/hirek-az-erdobol-es-a-vizek-menterol

A Futónapló nem regény, nem egy szuszra olvasandó mű, bár így is 
nagyon élvezhető szöveg. Leginkább azonban úgy működik, mint 
egy füveskönyv. Bármikor és bárho felüthető, és élvezhető. A szerző 
képei pedig még élvezhetőbbé teszik a kötetet.
Az újságíróként dolgozó Száz a blogbejegyzésekből összeállt köteté-
ért 2020-ban a Madách-nívódíjban részesült. És hogy mivel készül 
az írónő legközelebb? „Szenvedélyesen szeretem a hajózást, így a követ-
kező könyvem egy hajónapló lesz, tizennyolcas karikával” – nyilatkozta 
a Vasárnapnak.

Svetlana Žuchová
Yesim
(2019)

Száz Ildikó
Futónapló

(2019)

„2013. február 8.
fáradt fénytáncot 
lejtenek a haldokló 
füvek, utoljára öltik 
fel ékes dérruhájukat 
mínusz három 
fokban, végre 
felszabadulnak  
a mellényben a kezek, 
és úgy karolok bele 
a futóösvénybe, 
mint egy szikár 
öregúrba, biztosan 
poroszkálunk, nincs 
szükség megállókra 
és pihenőkre,  
a túlsó partról erőt 
ad a szántóföldekre 
kúszó nap, a békésen 
legelésző őzek 
tekintete, a fák tüzes 
ágakat növesztenek, 
a nyergükben 
megbújó madarak 
könnyű levelekként 
ringanak, búcsúzás 
és készülődés”

idézet  
a könyvből 

Száz 
Ildikó
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„A mesét Lili lányomnak írtam, hogy segítsek megérteni neki, mi tör-
ténik a világban, miért változott meg az életünk.” (Tóth Krisztina)

„Ez az aprócska vírus elég fiatal, éppen csak kinőtt a gyerekkorból.  
A távoli Kínában született, és őt is beíratták az iskolába, ahová a ví-
rusok és a baktériumok járnak. Ez az Undi Suli nevű iskola egy nagy, 
penészes szivacs: ennek apró lyukaiban vannak a hosszúkás, homá-
lyos osztálytermek. A felső tagozatba a baktériumok járnak, mert ők 
nagyobbak. Az alsó tagozat óráit a vírusok látogatják.”

Ez a mese segíti, hogy a legkisebbek a saját nyelvükön értsék meg, 
hogy miért nem járhatnak a nagyok iskolába, miért nem lehet kimen-
ni a játszótérre, és hogy mi az a láthatatlan veszély, ami elől otthona-
inkba bezárva érezhetjük csak magunkat biztonságban. Václav Kinga 
és Gyenes Gábor illusztrációi pedig tökéletesen kiegészítik a történe-
tet, Krekovič Beck Tímea fordításában pedig a szlovák gyerekeknek 
is egyszerűbb lehet megismerkedniük a pandémiával.

„A trip előtt azt szokták mondani: utána már semmi sem olyan, mint 
azelőtt. Az embernek megváltozik a világlátása. Flesbekek, a pszi-
chedelikus állapotba történő váratlan visszatérések, a trip után fél 
évvel is előfordulhatnak. Talán ezért kezdett el tizenhét évesen min-
denki trippelni. Hogy legyen minden azonnal más. Legyen az élet 
csupa felturbózott flashback.”  

Mária Modrovich tíz rövid szövegben mozaikszerűen meséli egy nő 
történetét, de az is lehet, hogy tíz különböző nő egy-egy történetét 
olvassuk. A 2018-ban az Anasoft Litera top 5-ös listájára is felkerült 
kisregény különleges utazásra invitálja az olvasót térben és időben, 
egészen az LSD okozta képzeletvilágig, miközben betekintést nye-
rünk az anyaság keserédes mindennapjaiba.

A Tolvajok és tanúk c. regény négy kalandvágyó fiatal történetén ke-
resztül mutatja be azokat az erőfeszítéseket és nehézségeket, amivel 
egy hazáját elhagyó egyén szembesülhet, ha új életet kezd idegenben. 

„A Tolvajok és tanúk történetének szerkezete Quentin Tarantino filmjére 
(Ponyvaregény) és a mexikói Alejandro González Iñárritu rendezéseire (Korcs 
szerelmek, Bábel) emlékeztet: megtört időrendiség, a szereplők összemosódott 
vallomásain. És amikor az olvasó már azt hinné, hogy mindent tud a karak-
terekről, újabb dolgok kerülnek felszínre” – írja  Jana Túry Kopčová a Lite-
rárne informačné centrum honlapján megjelent recenziójában.

Az Anasoft Litera döntős könyvének vezérmotívuma arra keresi a vá-
laszt, hányszor lehet újrakezdeni az életet, és hol az otthonunk, ha több 
kultúrában vagyunk jelen egyszerre. Melyek azok a döntések, amelyek 
elhozzák számunkra a hazatalálás lelki és egzisztenciális biztonságát.

 Élet lejárt szavatossággal

„Kicsit izgult, ahogy a beléptetőkapuhoz ért. Jobb karját előre tar-
totta, és miután megkapta a piros karszalagot, vett egy nagy léleg-
zetet, és elindult a sportcsarnok bejárata felé. A barátnői szorosan 
mögötte jöttek. Ellenőrzőpontok, büfé, egy fél literes vizespalack, 
megérkeztek a kiemelt szektorba. A lányok némán átkarolták, nem 
voltak szavak, csak egy-egy szorítás, majd megindultak a színpad 
irányába. Ő megállt hátul egy nyugis helyen, ott, ahonnét minden-
ki pontosan az ellenkező irányba nyomult. Megigazította a régi bőr-
dzsekijét, ezer emléket őrzött az ezüst cipzár, a kitöredezett gallér, 
a derekán lévő szegecses öv. Helló, mondta a fiú, ahogy mellé lépett.  
Helló, válaszolta ő izgatottan. Újra itt vagyok. Tétova kézfogás, pu-
szi az arcra, egy bátortalan ölelés. Kérsz egy sört, kérdezte, de ő fel-
mutatta a vizet, köszi, ez pont elég.” 

Válságok, életek, betegség, függőség, család, gyerek, magány, öregség. 
Ez mind, mind jelen van Bartalos Tóth Iveta első prózakötetében, és 
olvasás közben mindannyiunkat szíven talál a közvetlen, mégis tár-
gyilagos hang, amelyben saját szorongásainkat, megoldatlan vagy 
már megoldott problémáinkat ismerhetjük fel.

» https://www. 
womanpress.sk/ 
termek/bartalos- 
toth-iveta- 
elet-lejart- 
szavatossaggal/

Bartalos Tóth Iveta

Flesbek
Mária Modrovich

 Járványmese
Tóth Krisztina

 Tolvajok és tanúk
Svetlana Žuchová

Legfrissebb könyveink
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„

„

Szenes Piroska regényében 
megtapasztalhatjuk, milyen 

érzés többszörösen kisebbségi helyzetben élni,  
és közben remek korrajzot olvashatunk  

az 1920-as évekről. „Én vagyok az a bizonyos 
vidéki ifjúember, aki okos és harcrakész; szép, 

büszke és szegény; szóval, aki a marsallbotot 
hordja tarisznyájában. Azonkívül leány 

vagyok, zsidó, és az ellenforradalom harmadik 
évében egyetemre járok Budapesten”  

– így ismerjük meg Engel Esztit, a regény 
főhősét. Egy magabiztos, határozott, céltudatos, 

a húszas éveiben járó medika hallgató, akinek 
naplóbejegyzései által megtudhatjuk, milyen 

problémákkal kellett szembenéznie  
az antiszemita közhangulat tükrében. Hogyan 
illeszkedik be szegény vidéki lányként a főként 

férfi orvostanhallgatók társaságába. Hogyan 
próbál teljesen önállóvá és függetlenné válni. 

És mi történik akkor, ha a nagy szerelmet 
beárnyékolja a vallásból fakadó ellentétes 
szemlélet. Eszti áthágja a sztereotípiákat, 
makacsul küzd a nemi, vallási és hatalmi 

elnyomás ellen, hiszen egy szabad világban 
akar élni. Példakép lehet minden  

fiatal lány számára.

Kiadónk ajánljaKiadónk ajánlja

Műfaj- és értékteremtő kötet 
Száz Ildikó Futónaplója.  

A remény, a vágy, a harmónia hangjait 
megszólaltató szerző olvasóját olyan 

intim térbe vezeti be, amely ezidáig sokak 
számára elérhetetlen volt.  

Nehéz társadalmi helyzetben, kilátástalan 
szituációban sorvezetőként szolgálnak 

Száz Ildikó gondolatai.  
Olvasmányos kordokumentum.

A 16. és 19. század között alkotó 
nőkről szóló átfogó összefoglaló 
bizonyítéka, hogy a nők már a középkorban  
sem csak távolról figyelték az irodalmat:  
a kor sztereotípiáival ellentétben, amelyek szerint 
az is megkérdőjelezhető, hogy képes-e egy nő  
az írásra, aktívan alkottak. A kódexmásolóktól  
és a protestantizmus szellemében verseket író 
nőktől jutunk el Telegdy Katáig, aki szinte 
Balassival egyszerre jutott el a dallamtól  
a független szövegversig, és kizárólag azért 
nem olvasunk róla a tankönyvekben, mert 
neméből kifolyólag saját korában nem léphetett 
a nyilvánosság elé. De ugyanúgy találkozhatunk 
Molnár Borbála és Újfalvi Krisztina közösen 
kiadott, az élet minden területét értintő 
levelezésükre alapuló kötetéről, valamint a már 
életében is szupersztárnak számító költő,  
Petőfi Sándor feleségéről, Szendrey Júliáról, 
akiről munkássa ellenére is az Arany János elítélő 
hangnemű verse miatt sokáig negatív vélemény 
alakult ki az irodalomban. Ez a könyv kiváló 
kiegészítője az irodalomórákon használt,  
főleg a férfi alkotókra koncentráló 
tankönyveknek, hogy bemutassa a férfiakkal 
egyidőben alkotó nőket is.

Uršula Kovalyk regénye női 
sorsokat tár elénk, de egy olyan 
főhös sem akad, akivel szívesen helyet 
cserélnénk. Ennek ellenére a történetek 
dermesztően ismerősek mindannyiunk 
számára, bár ha szerencsések vagyunk, nem 
első kézből. A novellák tömörek, dinamikusak, 
a szükségesnél sem több, sem kevesebb 
leírás nem szerepel bennük. Öngyilkosság, 
elmebaj, elhanyagoltság, függőségek, családi 
erőszak – az író a nehéz témákat iróniával 
és humorral szövi át, így segítve át az olvasót 
a történeteken. 

„
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Nőirodalom története dióhéjban – 
– kékharisnya tanfolyam

Miből is áll össze ez a „tantárgy”?

A magyar irodalom története a kezdetektől a huszadik század végéig – ez 
egy rövid irodalomtörténeti áttekintés, amely kitér néhány fontos mű rész-
letesebb elemzésére.

A magyar nőirodalom története – részletes irodalomtörténeti áttekintés azok-
ról a női írókról, akik már a 15. századtól jelen voltak a magyar irodalom-
ban, valahogy mégsem túl sokat tudunk róluk, és még mindig nem kerültek 
be említés szintjén sem az irodalom tankönyvekbe.

Az egyes fejezetek végén kérdések és kreatív feladatok találhatóak, amelyek 
megoldásával nemcsak jelentős tudást szerezhet meg az olvasó / tanuló, ha-
nem egy kis jártasságot is az irodalmi művek olvasásában és a szövegalko-
tásban.

Aki pedig a megoldott feladatokat elküldi nekünk, azokra egy újabb 
ajándék vár – részt vehet egy irodalomterápiás foglalkozáson – sze-
mélyesen vagy skype-on.

Kreatív írás és könyvkiadás tanfolyam

A tanfolyam két részből áll: a kreatív írás része az írói alkotások alap-
vető összetevőivel ismerteti meg a résztvevőket, és gyakorlatokon, 
saját írásaik elemzésén keresztül fejleszti íráskészségüket.

A könyvkiadás része azt a folyamatot tárja fel, amíg a kézirat eljut 
az olvasóig, vagyis a szöveg szerkesztésétől a nyomdai kiadásán ke-
resztül egészen a könyv terjesztéséig, a könyvmarketingig kíséri vé-
gig a folyamatot.

A harmadik, önismereti része pedig a résztvevők szerzői önisme-
retének erősítésében nyújt segítséget az irodalomterápia eszközei-
vel. Ez a rész az előző kettőbe épül bele, nem külön egységként je-
lenik meg.

Az irodalmi művek elgondol-
kodtatnak, érzelmekkel telí-
tenek, szórakoztatnak, feltöl-
tenek. Az irodalomterápiában 
ezeket az élményeket használ-
juk fel.

Az irodalom segít közelebb ke-
rülni önmagunkhoz. Hiszen 
már maga az olvasás, a könyv-
vel, szöveggel való együttlét is 
segít, öngyógyító módszerként 
működik. Gondoljunk csak 
vissza olvasmányélményeinkre, 
amelyek nyomot hagytak ben-
nünk, és még ma is fel tudjuk 
idézni hatásukat. Ha megpróbá-
lunk visszagondolni arra, hogy 
milyen élethelyzetben, érzelmi 
állapotban és életkorban olvas-
tuk őket, felidézhetjük, miben 
segítettek, milyen problémát ol-
dottak fel bennünk.

Egy irodalmi alkotáson keresz-
tül megtanuljuk megélni és fel-

vállalni érzelmeinket, oldódhat a szorongásunk, új lehetőségekre 
lelhetünk saját életünkben.

Az irodalomterápia szinte minden korosztálynak szólhat. Ha visz-
szagondolunk kisgyermekünk igényeire: melyik meséket, történe-
teket hallgatták, olvasták a legtöbbször? Minden kisgyerek életé-
ben van olyan szöveg, amelyhez akár a szülőtől hallva, felolvasva, 
akár később saját olvasásban többször visszatér. Mert ezek a szö-
vegek segítenek neki feldolgozni az aktuális problémáit, azokat a 
dolgokat, amelyek éppen foglalkoztatják. 

Kamaszoknak segíthet a pályaválasztásban, helyük megkeresésében 
a világban, a fiatal felnőtteknek, középkorúaknak, időseknek abban, 
hogy az önismereten keresztül próbálják meg felismerni, megérteni, 
feldolgozni a konkrét problémát, legyen az személyes, lelki, párkap-
csolati, szülő-gyerek, tanár-diák, generációs probléma…

Az irodalomterápia természetesen nem csodaszer, de csodálatos 
eredményei lehetnek a résztvevők számára, ha valóban beleteszik 
azt az önismereti munkát, amit a foglalkozások igényelnek.

A legjobb hír pedig az, hogy mindezt csodálatos szépirodalmi művek 
olvasásán keresztül tesszük meg, sőt saját irodalmi műveket is alko-
tunk, amelyeket szintén feldolgozhatunk közösen a terápia folyamán.

Bolemant Lilla

Egy egyedülálló irodalmi 
tanfolyam, amelyben 
áttekintést szerezhet 
a magyar irodalom női íróinak 
műveiről, miközben 
átismételheti 
a magyar irodalom 
történetéről szerzett tudását.
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